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ABSTRAK

Day, Nima, Eufrasia, Maria, 2023 “Peran Katekese Liturgi Untuk
Meningkatkan Keaktifan Orang Muda Dalam Perayaan Ekaristi Di Stasi
Santa Maria Immakulata Lengkosambi Paroki St. Petrus & St. Paulus
Bekek”. Program Studi Pendidikan Keagamaan Katolik. Sekolah Tinggi
Pastoral Atma Reksa Ende.

Pembimbing: Fransiskus Yance Sengga, S.Fil., Lic. Th.

Kata kunci: Katekese liturgi, Partisipasi orang muda, Peran Katekese Liturgi

Hal yang mendorong peneliti mengangkat topik ini adalah adanya kenyataan
yang menunjukkan bahwa sebagian orang muda katolik di Stasi Lengkosambi -
Paroki Bekek, kurang berpartisipasi dalam mengikuti perayaan Ekaristi. Yang hadir
dalam ekaristi hanya beberapa orang muda. Peneliti menyakini bahwa hal ini bukan
tidak ada hubungan dengan peran pastoral liturgi. Apakah katekese liturgi punya
peran terhadap kenyataan yang terjadi ini.

Berlandaskan kenyataat itu, maka rumusan masalahnya adalah bagaimana
katekese liturgi berperan untuk meningkatkan keaktifan orang muda dalam
mengikuti perayaan Ekaristi? Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui peran
katekese liturgi untuk meningkatkan keterlibatan orang muda dalam mengikuti
perayaan Ekaristi. Peneliti menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kaum muda masa bodoh, tidak ada
kesadaran dan kreativitas, lebih banyak waktu untuk bersenang-senang dengan
kegiatan olahraga, bermain game online daripada kegiatan rohani, minimnya
pengetahuan dan penjelasan mengenai liturgi, serta kurangnya pendampingan dari
pihak Gereja. Alasan lainya yaitu malas dari dalam dirinya sendiri dan dari
lingkungan sekitar.

Peneliti menyimpulkan bahwa, katekese liturgi berperan untuk membantu
orang muda semakin mendalami hal-hal yang berkaitan dengan liturgi. Peran
katekese liturgi bisa nampak dalam beberapa cara atau upaya seperti: Pertama,
mengumpulkan atau merekrut orang muda untuk memberi pemahaman tentang
siapa diri mereka dan mengadakan kembali kegiatan-kegiatan rohani yang
menunjang kreativitas orang muda. Kedua, membuat program atau model katekese
liturgis, serta menyiapkan tema-tema pokok tentang katekese liturgi. Ketiga,
memadukan program katekese liturgis dengan kegiatan lain yang menarik minat
orang muda. Salah satu hal yang dapat dibuat misalnya camping akhir pekan, di
mana orang muda dapat berkumpul bersama. Lebih dari itu, kesempatan ini dapat
dijadikan peluang untuk merayakan ekaristi khusus orang muda, di mana mereka
diberi peran untuk mengambil bagian secara penuh. Keempat, pemberian peran
dalam Ekaristi bersama umat Stasi dan pendampingan berkelanjutan.

Dengan ini peneliti memberanikan diri mengajukan saran kepada seksi liturgi
paroki maupun stasi untuk melakukan atau memberikan pengetahuan tentang
liturgi, melalui katekese liturgi. Oleh karena itu orang muda katolik lebih
berpartisipasi dan akttif dalam mengikuti perayaan Ekaristi.



ABSTRACT

Day, Maria Eufrasia Nima. 2023. “The Role of Liturgical Catechism to Increase
the Activeness of Young People in the Eucharistic Celebration in Stasi Santa
Maria Immakulata Lengkosambi Paroki St. Petrus & St. Paulus Bekek”. Thesis.
Catholic Religious Education Study Program. Atma Reksa Pastoral College of
Ende.

Adyvisor: Fansiskus Yance Sengga, S. Fil., Lic. Th.
Keywords: Liturgical Catechesis, Youth Participation, Role of Liturgical
Catechesis

What prompted the writer to raise this topic is the fact that some Catholic
Youth in Stasi Lengkosambi — Paroki Bekek do not participate in the Eucharistic
celebration. Only a few are present at the Eucharist. The writer believes that this
has nothing to do with the pastoral role of the liturgy. Does liturgical catechesis
have a role in this fact?

Based on that fact, the formulation of the problem of the study is how does
liturgical catechesis play a role in increasing the activeness of youth in participating
in the Eucharistic celebration? The purpose of this study is to determine the role of
liturgical catechesis in increasing the involvement of youth in participating in the
Eucharistic celebration. The writer uses qualitative descriptive research method.

The results show that youth are ignorant, there is no awareness and
creativity, they spend more time having fun with sports activities, playing online
games than spiritual activities, there is a lack of knowledge and explanation about
the liturgy, and there is a lack of assistance from the Church. Another reason is
laziness that comes from within oneself and from the environment.

The writer concludes that liturgical catechesis has a role in helping youth to
get deeper into matters related to the liturgy. The role of liturgical catechesis can be
seen in several ways or efforts, such as: first, gathering or recruiting youth to give
them an understanding of who they are and holding back spiritual activities that
support the creativity of youth. Second, making a program or model of liturgical
catechesis, as well as preparing main themes regarding liturgical catechesis. Third,
integrating the liturgical catechesis program with other activities that interest youth.
One things that can be created is, for example, weekend camping, where youth can
gather together. More than that, this occasion can be used as an opportunity to
celebrate a special Eucharist for youth, in which they are given a role to take full
part. Fourth, giving a role in the Eucharist with people and ongoing assistance.

Due to the explanation above, the writer would like to provide advice to the
parish liturgical section and Stasi to conduct or provide knowledge about the
liturgy, through liturgical catechesis. So that Catholics Youth participation are more
active in the Eucharistic celebration.
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