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ABSTRAK

Odje, Magdalena. 2023. “Upaya Guru PAK D1 Paroki Santo Longinus Wolowio
Dalam Memotivasi Siswa Sekolah Dasar Untuk Mengikuti Perayaan Ekaristi Pada
Hari Minggu”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Keagamaan Katolik, Sekolah
Tinggi Pastoral Atmareksa Ende.

Pembimbing: Fransiskus Yance Sengga, S. Fil. Lic. Th.
Kata Kunci: Upaya Guru PAK dan Perayaan Ekaristi pada Hari Minggu.

Guru PAK merupakan seorang pendidik dan pengajar iman Katolik bagi peserta
didik. Dalam pendidikan Katolik, Guru PAK memiliki peran penting. Peran itu
nyata dalam mendidik, melatih keterampilan, memberikan pedoman, dan
bimbingan bagi siswa/siswinya. Hal ini dilakukan oleh Guru PAK di sekolah. Di
sana terjadi proses penanaman nilai-nilai iman dan penghayatan siswa/siswi
terhadapnya. Salah satu yang selalu diupayakan oleh para Guru PAK di wilayah
Paroki St. Longinus Wolowio adalah membuat siswa/siswi aktif mengikuti
Perayaan Ekaristi hari Minggu. Hal ini penting dibuat karena fenomena yang
terjadi di sana adalah banyak siswa/siswi tidak mengikuti Perayaan Ekaristi hari
Minggu. Kalaupun ada yang ikut, namun itupun tidak aktif terlibat dalam
perayaan tersebut. Pertanyaannya, “Bagaimana upaya Guru PAK di Paroki Santo
Longinus Wolowio dalam memotivasi Siswa Sekolah Dasar untuk mengikuti
Perayaan Ekaristi pada hari Minggu?” Tulisan ini bertujuan untuk mengetahui
upaya Guru PAK di Paroki Santo Longinus Wolowio dalam memotivasi Siswa
Sekolah Dasar untuk mengikuti Perayaan Ekaristi pada hari Minggu. Untuk itu,
penulis menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan metode triangulasi.
Berdasarkan analisis terhadap hasil penelitian, peneliti menemukan bahwa Guru
PAK telah berupaya untuk memotivasi siswa guna mengikuti Perayaan Ekaristi
secara aktif pada hari Minggu. Upaya-upaya yang dibuat itu adalah dengan
menulis isi homili, meminta tanda tangan Romo atau Pater yang memimpin misa,
membuat surat pernyataan dengan menulis kata-kata yang sama sebanyak 100
kali, memberikan hukuman berupa membersihkan toilet sekolah, dan
membawakan sapu lidi. Kendati demikian, dalam kenyataan, masih banyak
siswa/siswi yang tidak mengikutinya secara penuh dan tidak terlibat secara aktif.
Alasannya adalah karena siswa/siswi lebih memilih bermain daripada ke gereja.
Selain itu, siswa/siswi juga lebih memilih nonton film kartun hingga larut malam.
Akibatnya bangun terlambat dan tidak mengikuti perayaan Ekaristi. Oleh karena
itu, penulis mengajukan saran kepada Guru PAK di Paroki Santo Longinus
Wolowio agar terus memotivasi siswa untuk mengikuti perayaan Ekaristi pada
hari Minggu. Demikian pula disarankan kepada siswa/siswi agar bisa ikut terlibat
secara aktif dalam mengikuti Perayaan Ekaristi pada hari Minggu. Mengapa?
Karena Ekaristi merupakan puncak dan sumber kehidupan kristiani.



ABSTRACT

Odje Magdalena 2023.” The Effors of PAK Teachers at Santo Longinus Wolowio
Parish in Motivating Elementary School Student to Attend FEucharistic
Celebrations on Sundays. Thesis, Catholic Religious Education Study Program,
Atma Reksa Ende Patoral College.

Supervisior: Fransiskus Yance Sengga S. Fil, Lic Th
Keywords: PAK teacher’s effort and Eucharistic celebration on Sunday.Th

The PAK teacher is an educator and teacher of the Catholic faith for students. In
Catholic education, PAK teachers have an important role. The role is real in
educating, training skills, providing guidance for students. This is done by PAK
teachers at school. There is a process of forming faith values and students'
appreciation of it. One thing that is always attempted by PAK teachers strive for
in Paroki St. Longinus Wolowio is to make students actively participate in the
Sunday Eucharistic Celebration. This is important because many students do not
attend the Sunday Eucharistic Celebration. Even if there are those who participate,
they are not actively involved in the celebration. The question is, "What are the
efforts of PAK teachers in Paroki St. Longinus Wolowio in motivating
elementary school students to attend the Eucharistic Celebration on Sunday?" This
study aims to find out the efforts of PAK teachers in motivating elementary
school students to attend the Eucharistic Celebration on Sundays. The writer uses
qualitative research with the triangulation method. The writer finds that PAK
teachers had tried to motivate students to actively participate in the Eucharistic
Celebration on Sundays. Attempts are made by writing the contents of the homily,
asking for the signature of the priest who presides over the mass, making a
statement by writing the same words 100 times, giving punishment in the form of
cleaning the school toilets, and bringing a broom stick. However, in reality, there
are still many students who do not participate fully and are not actively involved.
The reason is because students prefer to play rather than go to church. In addition,
students also prefer watching television until late at night. As a result, waking up
late and not attending the Eucharistic celebration. Therefore, the authors submit a
suggestion to PAK teachers in Paroki St. Longinus Wolowio to continue
motivating students to attend the Eucharistic celebration on Sundays. Likewise, it
is suggested to students to be actively involved in attending the Eucharistic
Celebration on Sunday. Why? Because the Eucharist is the peak and source of
Christian life.

Vi



KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan yang Maha Esa,

karena atas berkat dan bimbingan-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

Ada banyak hambatan dan tantangan yang dihadapi, namun berkat bantuan dan

bimbingan dari berbagai pihak, skripsi ini dapat diselesaikan. Oleh karena itu,

pada tempat pertama dari lubuk hati yang paling dalam penulis mengucapkan

terima kasih kepada:

1.

Romo Frederikus Dhedhu, Lic, selaku Ketua Sekolah Tinggi Pastoral
Atma Reksa Ende.
Yayasan Persekolahan St. Petrus Ende yang membekali penulis dengan

berbagai pengetahuan.

. Para Dosen Stipar Ende dan para pegawai yang telah membekali dan

membantu penulis dengan berbagai pen getahuan.
Romo Fransiskus Yance Sengga, yang dengan tulus hati mengorbankan
waktu dan tenaga dalam membimbing penulis dalam merampungkan karya

tulis ini.

. Untuk Guru-Guru PAK dan siswa/siswi di Paroki Santo Longinus

Wolowio yang telah berkenan menerima penulis untuk mewawancarai dan
mendokumentasikan hasil penelitian.

Kepada semua pihak yang dengan caranya sendiri telah membantu penulis
dalam setiap derap langkah kehidupan selama menjalankan studi di

STIPAR.

Vii



Akhirnya penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna,
karena itu dengan hati yang tulus, penulis sangat mengharapkan usul saran dan

kritikan dari pembaca demi penyempurnaan skripsi ini.

Ende, 24 Mei 2023
Penulis

Magaal'e-na Odje

viii



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL

PERSETUJUAN PEMBIMBING .....cuccoviriinreininsuisrensinssnsesscsssnssessssssssssessas i
PENGESAHAN SKRIPSI ......ucoiiiiiinninnuinensinsnisssnsisssissssssesssssssssssssssssssssess ii
PERNYATAAN KEASLIAN ..uuiiniiinninenninsunssensisssnssessssssssssssassssssssssssssass iii
MOTTO DAN PERSEMBAHAN iv
ABSTRAK v
ABSTRACT vi
KATA PENGANTAR vii
DAFTAR ISI ix
DAFTAR TABEL xiii
DAFTAR GAMBAR xiv
DAFTAR LAMPIRAN XV
DAFTAR SINGKATAN Xvi
BAB I PENDAHULUAN

1.1 Latar BelaKang ..........cccooiiriiiiniiiiiiiciectccctcneceee et 1
1.2 Identifikasi Masalah...........ccccoooiiiiiiiiiiiiiee e 9
1.3 Rumusan Masala ...........coooueiiieiiiiiieiieiieee et 9
Li4 TUJUAN .ottt ettt ettt e ettt e b e e s ab e e e e s b e enbeeeaae e 10
1.5 RUANE LINGKUP ....viiiiiiiieiieie ettt ettt 10
1.6 Manfaat Penelitian ..........cccceoveriiniiiinienieeeeeceeee e 10



BAB II KAJIAN PUSTAKA DAN KERANGKA TEORI

2.1 GUIT et 11
2.1.1 GUIU PAK oottt 11
2.1.2 Pengertian Guru PAK ..ot 12
2.1.3 Tugas dan Fungsi Guru PAK .......cccccoiiiiiiiiiiiiiceeeeeceeee 13
2.2 Perayaan BKariSti.......ccccooirvieriiniriienieneeieneescetcetescee et 15
2.2.1 Pengertian Perayaan EKaristi........c..cccccovveniiiiniininniniinieceecnece 16
2.2.2 Bagian-bagian Perayaan EKaristi ........c..ccoccociiiiniiiniinnniiiccce 17
2.2.2.1 Ritus Pembuka ........ccccooiiiiiiiiiiiiiieee 17
2.2.2.2 LAturgi Sabda.......cc.eeviiriiniiiiiiicieeeeee e 18
2.2.2.3 Liturgl EKATISt .e..eoviiiiniiiiiiiiciciecieetce et 18
2.2.2.4 Ritus PENULUP ..cc.eoiiiiiiiiiiiiicieee e 19
2.2.3 Partisipasi Umat dalam Perayaan EKaristi ..........cocoeeeviniininncncncnnen. 21
2.2.4 Perayaan Ekaristi pada hari Minggu ........c..ccoceevieviiniiiinicniincnicnceene 21
2.2.5 Motivasi Siswa Sekolah Dasar dalam Mengikuti Perayaan Ekaristi ....... 23

2.3 Upaya Guru PAK memotivasi siswa Sekolah Dasar dalam mengikuti

Perayaan Ekaristi pada hari MInggu ........cccceceviiviiiiniininncnicneeiceeee, 24
2.4 Kerangka TeOTT...cc.cvueiruirieniiiiieieniteieeteet ettt ettt 25
2.5 Kerangka Berpikir......c.ccocoiiiriiiiiniiniiieiiinteeeiteeeest e 26
2.0 PrOPOSIST . eeeutiiiiieiieeiieeite et etteeite et e site e bt e steeeteesnbeebeesaseebeesabeebeassseenseens 27

BAB III METODE PENELITIAN

3.1 Pendekatan atau Jenis Penelitian.............ueeeeeeeeeeeeeeeeeeeaes 29

3.2 UUNIE ANALISIS et eeeeeeeessssssssssssnsssssssssnsnnnnns 29



3.3 SUMDET DA e e e e e e e e e eeeraaeeseeeeeeaeaaaaaaaaaees 30

3.4 Instrumen dan Teknik Pengumpulan Data...........ccccooiviinininiinincne. 31
34T ODSEIVAST...eitiiutiriiiriteiieiteeitete ettt ettt et st steesre et e st 31
3.4.2 WaAWANCATA ...coueiiiiiiiieiierie ettt et e e et e e e 31
3.4.3 DOKUMENTAST ...uvevriiiiiiriiiiieieeienttete ettt ettt 32
3.5 SKema Data ......ccceeiiiiiiiiiiiieintece e 32
3.6 Lokasi Penelitian dan Waktu Penelitian ..........c.cccoceoveviiniinininncnnenne. 33
3.7 Uji Keabsahan Data ...........ccccceoiiiiniiiiniiiiicniceccececeeeeeee 34
3.8 Teknik Analisis dan Interpretasi Data..........cccccoceeveevienicninncnicnecieeene, 34

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ...........ccccccceeviniininincninncnicncenene 35
4.1.1 Profil Sekolah SDK WOIOWIO....c..ccoiiiiiriiniiiiiniiiieneeicneceeceeee 35
4.1.2 Profil Sekolah SDI BEIPOSO .......coeeviiiiiriiniiiiiniinieieeieeeenieeeseseeee 38
4.1.3 Profil SDI NOTamawo .......cc.cecueriereriiiniiniienieeienitenieetesie et 40
4.2 Hasil Penelitian ........c.ccoviiiiiiiiiiiieiiesc et 42
4.2.1 Upaya Guru PAK ..ot 42
4.2.1.1 Pengertian Guru PAK ........cccooiiiiiiiiiiecceceee 42
4.2. 1.2 Tugas dan Fungsi Guru PAK .........ccocoiiiiiniiniiiccc 44
4.2.1.3 Pengertian Perayaan EKaristi .........ccocooieviniiniiinnniiiicnencee 45
4.2.1.4 Bagian-bagian Perayaan EKaristi..........cccooceeriiieiinniiiiniieeieeceeieeee 46
4.2.1.5 Upaya Guru PAK dalam Memotivasi SiSWa .......cc.cceeveerieeniienieencnne 47
4.3 Pembahasan.........cccoeereriierieniieiene ettt 48
4.3.1 Pengertian Guru PAK ........cccooiiiiiiiiie et 48

Xi



4.3.2 Tugas dan Fungsi Guru PAK........ccccociiiiiiniiiiiececcecee 50

4.3.3 Pengertian Perayaan EKaristi .......cccccoceviriinieniniinicninneceeceeeee 51
4.3.4 Bagian-bagian Perayaan EKaristi.........ccoceceniininiiniininnenicninicnecee 53
4.3.5 Upaya Guru PAK dalam Memotivasi SISWa .......cccceceererniereeneeseeneennenne 55
BAB V PENUTUP

5.1 KeSIMPulan ...c..coceeiiiiiiiiiiiiiieneeeeeceeece e 58
5.2 USUL- SAran....cc.eoiiiiiiiiiieitcec et 61
DAFTAR PUSTAKA 62

xii



