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ABSTRAK

Dhajo, Anastasia. 2023. “ Penanaman Kebiasaan Berdoa Pada Anak-Anak
Dalam Keluarga Di KUB Santo Yosef Stasi Ndetukune Paroki
Kombandaru”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Keagamaan Katolik.
Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.

Pembimbing: Wilfridus Ferdinandus Beo Dey, S. Fil.,M.Th
Kata Kunci: Penanaman, Kebiasaan, Berdoa.

Penanaman kebiasaan berdoa pada anak-anak sangat penting karena anak-
anak adalah harapan Gereja masa kini dan masa depan. Maka dari itu, anak-anak
sejak masa kecil semestinya disiapkan secara baik melalui penanaman kebiasaan
berdoa untuk selalu ikut terlibat dan berpartisipasi sebagai anak dalam tugas-
tugas dan kegiatan kerohanian. Tugas utama dan pertama dalam penanaman
kebiasaan doa adalah orangtua dan dilaksanakan dalam keluarga dan lingkungan
terdekat. Di stasi Ndetukune, ada fenomena dimana anak-anak malas berdoa,
kurang memiliki kebiasaan berdoa di dalam keluarga. Diduga orangtua kurang
memiliki kepedulian dalam membiasakan kehidupan doa pada anak-anak.
Orangtua hanya sibuk mengurusi hal-hal terkait ekonomi dan pemenuhan hidup
harian tetapi lupa mendidik anak-anak dalam kehidupan religius seperti doa, baik
doa di dalam keluarga maupun di kelompok Umat Basis (KUB).

Dari latar belakang di atas, Peneliti tertarik melakukan penelitian dengan
judul Penanaman Kebiasaan Berdoa Pada Anak-Anak Dalam Keluargadi KUB
Santo Yosef Stasi Ndetukune Paroki Kombandaru. Rumusan masalah yang
menjadi pokok penelitian yakni Bagaimana peran orangtua dalam membiasakan
anak-anak berdoa? Adapun tujuan sebagai berikut untuk mengetahui peran
orangtua dalam membiasakan anak-anak berdoa Penelitian ini merupakan jenis
penelitian kualitatif. Penelitian ini fokus pada anak-anak dan orangtua di salah
satu KUB yakni KUB santo Yosef Ndetukune. Ada fenomenadi KUB santo
Yosef yang menunjukan bahwa sebagian besar orang tua kurang memperhatikan
aspek religius pada anak teristimewa terkait dengan penanaman kebiasaan
berdoa.

Hasil penelitian menunjukan bahwa peran orangtua dalam penanaman
kebiasaan berdoa pada anak-anak di KUB Santo Yosef Stasi Ndetukune Paroki
Kombandaru sudah dilaksanakan namun belum maksimal. Kurangnya
keterlibatan aktif orang tua di dalam kegiatan doa di keluarga maupun di dalam
Komunitas Umat Basis (KUB) berpengaruh terhadap penanaman kebiasaan doa
pada anak-anak. Orangtua belum menyadari pentingnya penanaman kebiasaan
doa pada anak-anak sejak usia dini. Hal ini disebabkan karena secara umum
orang tua selalu sibuk dengan kegiatan masing-masing seperti bekerja, dan juga
karena pendidikan orang tua yang sangat minim. Sehingga orang tua tidak
menanamkan/ melakukan pembiasaan berdoa pada anak-anak, padahal seluruh
orang tua mengharapkan anaknya menjadi anak yang baik dan cerdas dalam
kehidupan rohaninya, namun upaya yang dilakukan kurang maksimal.



ABSTRACT

Dhajo, Anastasia. 2023. “Instilling the Habit of Praying toward Children in
the Family in KUB Santo Yosef Stasi Ndetukune Paroki Kombandaru”. Thesis.
Catholic Religious Education Study Program. Atma Reksa Pastoral College
of Ende.

Advisor: Wilfridus Ferdinandus Beo Dey, S.Fil.,M.Th
Keywords: Instilling, Habit, Praying.

Instilling the habit of praying in children is very important because
children are the present and future hope of the Church. Therefore, children should
be well prepared from an early age by cultivating the habit of praying to always
be involved and participate as children in spiritual tasks and activities. Parents
have the main task in cultivating prayer habits and carried out in the family and
environment. In Stasi Ndetukune, there is a phenomenon where children are lazy
to pray. Allegedly parents have no concern to familiarize children with a prayer
life. Parents are only busy taking care of matters related to the economy and
fulfilling daily life but forget to educate their children in religious life such as
prayer, both in the family and in KUB.

From the explanation above, the writer is interested in conducting a study
entitled Instilling the Habit of Prayer in Children in the Family in KUB Santo
Yosef Stasi Ndetukune Paroki Kombandaru. The formulation of the problem of
the study is what is the role of parents in familiarizing children to pray? The
following objectives are to determine the role of parents in familiarizing children
to pray. This study uses qualitative method which focuses on children and parents
at KUB St. Yosef Ndetukune. There is a phenomenon at KUB Santo Yosef which
shows that most parents pay little attention to the religious aspects of their
children, especially related to instilling the habit of praying.

The results of the study show that the role of parents in instilling the habit
of praying in children has been carried out but not optimally. The lack of active
involvement of parents in prayer activities in the family and in the Basis
Community (KUB) has an effect on instilling the habit of prayer in children.
Parents do not realize the importance of instilling prayer habits in children from
an early age. This is because in general parents are always busy with work
matters and also because parents' education is very minimal, so parents do not
familiarize the habit of praying with their children. This is contrary to the hope of
all parents for their children to be good and smart in their spiritual life.
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