
 

 

 

 

 

HUBUNGAN ANTARA SIKAP TANGGUNG JAWAB 

TERHADAP ORANG TUA DENGAN GAYA HIDUP 

MAHASISWA YANG TINGGAL DI KOS  

(STUDI PADA MAHASISWA STIPAR) 
 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan 

 

 

Oleh : 

YOHANISTA DOY KIONG LALO 

NIM : 213462 

  

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEAGAMAAN KATOLIK 

SEKOLAH TINGGI PASTORAL ATMA REKSA ENDE 

TAHUN 2025/2026



 

i 

 

 



 

ii 

 

 

 



 

iii 

 

 



 

iv 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

“Libatkan Tuhan dalam setiap urusanmu, maka yang tampak mustahilpun bisa 

terwujud.” 

 (Amsal 16:3) 
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Karya tulis ini penulis persembahkan untuk: 

1. Tuhan Yang Maha Kuasa karena telah menyertai penulis dalam seluruh 

perjalanan pendidikan sampai dengan penyelesaian karya tulis ini.  

2. Kepada kedua orang tuaku tersayang, bapak Antonius Doy dan mama 

Veronica Wea yang dengan penuh cinta memberikan doa dan dukungan 

yang berarti. Terima kasih untuk segala kasih, pengorbanan, nasihat dan 

semangat yang tiada hentinya sehingga dapat menghantar penulis sampai 

pada tahap ini.  

3. Kepada ketiga saudaraku terkasih, kakak Sherliana Doy Bay Lalo, adik 

Georgius Doy Lalo dan Maria Yosefa Doy Dhema Lalo. Terima kasih 

untuk segala doa dan dukungan yang membuat penulis tetap bersemangat 

untuk menyelesaikan karya tulis ini.  
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ABSTRAK 

 

Lalo, Yohanista Doy Kiong. 2026. “Hubungan Antara Sikap Tanggung Jawab 

Terhadap Orang Tua Dengan Gaya Hidup Mahasiswa Yang Tinggal di Kos (Studi 

Pada Mahasiswa Stipar)”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Keagamaan Katolik. 

Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.  

Pembimbing: Dr. Norbertus Labu, S. Fil.,M.Si. 

Kata Kunci: Tanggung jawab, gaya hidup, mahasiswa kos 

Terdapat banyak mahasiswa yang menempuh pendidikan di luar daerah asal 

menyebabkan semakin banyak pula mahasiswa yang memilih tinggal di kos dan 

menjalani kehidupan secara mandiri. Kondisi ini menuntut mahasiswa untuk 

mampu mengelola gaya hidupnya secara bertanggung jawab, terutama sebagai 

bentuk tanggung jawab terhadap orang tua yang telah memberikan dukungan 

moral maupun finansial. Fenomena menunjukkan bahwa mahasiswa yang tinggal 

di kos cenderung memiliki gaya hidup konsumtif serta kurang mampu dalam 

mengatur waktu dan keuangan pribadi, sebagai bentuk tanggung jawab terhadap 

orang tua.  Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik 

korelasional. Tujuan Penelitian ini adalah untuk menguji hubungan antara sikap 

tanggung jawab terhadap orang tua dengan gaya hidup mahasiswa Sekolah Tinggi 

Pastoral Atma Reksa Ende (Stipar) yang tinggal di kos. Rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah apakah terdapat hubungan yang signifikan antara sikap 

tanggung jawab terhadap orang tua dengan gaya hidup mahasiswa yang tinggal di 

kos. Populasi penelitian berjumlah 440 mahasiswa yang tinggal di kos, dengan 

sampel sebanyak 110 mahasiswa yang dipilih menggunakan teknik proportional 

stratified random sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner Skala 

Likert, sedangkan analisis data menggunakan korelasi product moment pearson 

dengan bantuan program SPSS versi 26. Hasil penelitian menunjukan bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara sikap tanggung jawab terhadap orang 

tua dengan gaya hidup mahasiswa yang tinggal di kos. Hubungan yang signifikan 

atau kuat ini dibuktikan dengan nilai koefisien korelasinya sebesar (0.609), yang 

mana nilai ini mendekati angka 1. Temuan ini mengindikasikan bahwa semakin 

tinggi sikap tanggung jawab mahasiswa terhadap orang tua, semakin positif dan 

seimbang gaya hidup yang mereka terapkan selama tinggal di kos. 

 

  

  

 

 

 


