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ABSTRAK

Dua Wilhelmina Bupu. 2025. “Pengaruh Gerakan Peduli Ibu Hamil Dan
Dampaknya Terhadap Relasi Suami Istri. Studi Kasus Di Paroki Santa Maria
Diangkat Ke Surge Wonda-Ende”. Program Studi Pendidikan Keagamaan
Katolik. Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.

Pembimbing Damianus Dionisius Nuwa, S.Fil.,M. Th

Kata Kunci: Gerakan Peduli Ibu Hamil, Relasi Suami-istri, Pastoral Gereja,
Ibu hamil, Keluarga

Kehamilan merupakan fase penting dalam kehidupan keluarga yang menuntut
perhatian dan dukungan dari berbagai pihak, khususnya suami dan komunitas
gerejawi. Kurangnya pemahaman serta keterlibatan suami dalam mendampingi
ibu hamil sering berdampak pada kesehatan ibu dan kualitas relasi suami-istri.
Gerakan Peduli Ibu Hamil hadir sebagai bentuk pelayanan pastoral Gereja yang
bertujuan meningkatkan kesadaran, kepedulian, dan dukungan terhadap ibu hamil
secara holistik. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Gerakan
Peduli Ibu Hamil dan dampaknya terhadap relasi suami-istri di paroki Santa Maria
Diangkat Ke Surga Wonda-Ende.Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode studi kasus. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
wawancara, dan dokumentasi terhadap pasangan suami-istri serta pihak-pihak
yang terlibat dalam pelaksanaan gerakan tersebut. Data yang diperoleh dianalisis
secara deskriptif untuk memahami makna dan pengalaman subyek penelitian
secara mendalam. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Gerakan Peduli Ibu Hamil
memberikan dampak positif terhadap relasi suami-istri. Keterlibatan suami dalam
mendampingi istri selama masa kehamilan meningkat, baik dalam bentuk
dukungan emosional, fisik, maupun spiritual. Selain itu, komunikasi antara suami
dan istri menjadi lebih terbuka, saling pengertian semakin tumbuh, dan tercipta
suasana keluarga yang lebih harmonis. Gerakan ini juga membantu ibu hamil
merasa lebih diperhatikan, diterima, dan didukung oleh Gereja dan komunitas.
Dengan demikian, Gerakan Peduli Ibu Hamil berperan penting dalam memperkuat
relasi suami-istri serta mendukung kesejahteraan keluarga secara menyeluruh.



