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ABSTRAK

De Laga, Maria Novia Ribeiro. 2026. “Implementasi Amoris Laetitia dalam
pencegahan kekerasan rumah tangga di Stasi Mundinggasa. Skripsi. Program
Studi Pendidikan Keagamaan Katolik. Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.

Pembimbing: Dr. Efraem Pea, Lic.Iur.Can

Kata kunci: kekerasan dalam rumah tangga, Amoris Laetitia

Penelitian ini mengambil topik tentang Implementasi Amoris Laetitia dalam
pencegahan kekerasan rumah tangga di Stasi Mundinggasa. Fokus penelitian ini
yaitu pada permasalahan kekerasan yang terjadi dalam rumah tangga. Kekerasan
dalam rumah tangga dapat mengakibatkan penderitaan secara fisik maupun psikis.
Hal yang melatarbelakangi fenomena ini yaitu komunikasi yang kurang terbuka
antara suami istri, perbedaan pendapat, faktor ekonomi, perselingkuhan dan faktor
sosial budaya yang terjadi dalam rumah tangga sehingga menyebabkan terjadinya
kekerasan dalam rumah tangga yang membawa dampak ketidakharmonisan dalam
kehidupan keluarga. Berdasarkan realitas di atas, maka rumusan masalah yang
akan dikaji dalam penelitian ini adalah bagaimana implementasi Amoris Laetitia
dalam mencegah KDRT di Stasi Mundinggasa. Tujuan penelitian yang hendak
dicapai yaitu mencari tahu seberapa jauh nilai-nilai Amoris Laetitia yang
diterapkan dalam hidup berkeluarga di Stasi Mundinggasa. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif. Untuk mengatasi masalah tersebut, Gereja
hadir untuk memberi tanggapan positif bagi kehidupan rumah tangga pada
umumnya dan khususnya kehidupan keluarga kristiani yang sering kali
melakukan kekerasan. Salah satu bentuk kepedulian Gereja terhadap kekerasan
yang sering kali terjadi dalam rumah tangga yaitu dengan memberikan Seruan
Apostolik Amoris Laetitia. Dengan Amoris Laetitia, Paus Fransiskus mengajak
keluarga kristiani untuk menghayati, menghargai dan memaknai nilai cinta kasih
seperti nilai kesetiaan, komunikasi yang baik, dan penolakan terhadap kekerasan
dalam hidup perkawinan keluarga.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keluarga yang menerapkan kesetiaan,
baik secara fisik maupun emosional, memiliki hubungan yang lebih sehat dan
aman. Selain itu, komunikasi yang terbuka dan saling menghargai dapat
mengurangi ketegangan dan mencegah terjadinya masalah. Penelitian ini
menegaskan bahwa penolakan terhadap segala bentuk kekerasan, baik fisik
maupun emosional, harus menjadi prinsip yang dipegang oleh setiap anggota
keluarga. Kesimpulannya bahwa penerapan nilai-nilai Amoris Laetitia dalam
praktik keseharian keluarga memiliki dampak positif terhadap pembangunan
keluarga yang harmonis, penguatan ikatan emosional, serta pencegahan kekerasan
rumah tangga. Harus adanya pendekatan pastoral yang berbasis pada ajaran
Gereja untuk menerapkan kehidupan keluarga yang harmonis dan bebas dari
kekerasan.
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