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ABSTRAK

Blaon, Stevania Theresia. 2026. “dampak pola asuh toxic parents terhadap
perilaku siswa SDI Mautenda kecamatan wewaria kabupaten Ende”. Skripsi.
Program Studi Pendidikan Keagamaan Katolik. SekolahTinggi Pastoral Atma
Reksa Ende.

Pembimbing Mathilde Mitha, S.Pd.,M.Si.
Kata kunci: Dampak Pola Asuh Toxic Parents.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak pola asuh toxic parents
terhadap perilaku siswa di SDI Mautenda. metode penelitian yang digunakan
adalah pendekatan kualitatif dengan teknik studi literatur terhadap berbagai
sumber ilmiah yang relevan, seperti buku, jurnal dan artikel. Hasil penelitian
menunjukan bahwa pola asuh toxic parents dapat menyebabkan rendahnya harga
diri, kecemasan, depresi, kesulitan mengelola emosi, serta hambatan dalam
membangu hubungan sosial yang sehat di SDI Mautenda. sebagian besar siswa
menunjukan sikap dan perilaku yang tidak menyimpang akibat mereka meniru
perilaku pola asuh yang toxic di rumah . Kesimpulan dari penelitian ini
menegaskan bahwa pola asuh orang tua memiliki peran penting dalam
pembentukan kepribadian dan kesehatan mental anak. oleh karena iti, penerapan
pola asuhorang tua yang positif, suportif, dan komunikatif sangat diperlukan guna
untuk meminimalkan dampak negatif terhadap perkembangan anak. oleh karena
itu diharapkan sekolah meningkatkan kesadaran, memberikan edukasi dan
membangun sistem dukungan yang empatik, diharapkan dapat tercipta lingkungan
yang lebih nyaman dan menyehatkan bagi perkembangan anak, baik di rumah
maupun di sekolah, sehingga mereka dapat tumbuh menjadi peribadi yang
percaya diri dan mencapai potensi terbaiknya.
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