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ABSTRAK

Aderista, Anastasia. 2025 “Efektivitas Katekese Keluarga Dalam Pembentukan
Karakter Anak Di KUB Maria Bintang Laut Kesehata Paroki Kenainkan Kristus
Watubala”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Keagamaan Katolik. Sekolah
Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.

Pembimbing: Laurentius Yustinianus Rota, S.Fil., Mag. Theol.
Kata Kunci: Efektivitas, Katekese, Keluarga, Karakter, Anak.

Penelitian ini berjudul “Efektivitas Katekese Keluarga Dalam Pembentukan
Karakter Anak Di KUB Maria Bintang Laut Kesehatan Paroki Kenaikan Kristus
Watubala”. Topik penelitian bertolak dari fenomena umat KUB Maria Bintang
Luat Kesehatan yang menjalankan kegiatan katekese keluarga akan tetapi masih
ada anak-anak yang belum menujukan karakter yang baik dalam kehidupan
sehari-hari, salah satu penyebab yang mempengaruhi karakter anak ialah proses
pelaksanaan katekese keluarga yang belum efektif. Bertolak dari latar belakang ini
maka rumusan masalahnya adalah bagaimana efektivitas katekese keluarga dalam
pembentukan karakter anak di KUB Maria Bintang Laut Kesehatan. Dengan
tujuan penelitian yang digunakan untuk menjawab rumusan masalah tersebut
adalah untuk mendeskripsikan proses katekese keluarga dan menganalisis
hubungan antara penerapan katekese keluarga dengan pembentukan karakter anak
dalam keluarga-keluarga di KUB Maria Bintang Laut Kesehatan. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah jenis penelitian kualitatif deskriptif. Data-
data penelitian bersumber dari data primer dan sekunder. Tenik pengumpulan data
yang digunakan adalah dua teknik, yakni wawancara, dan dokumentasi. Teknik
analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis data kualitatif.
Hasil temuan penelitian menunjukan bahwa umat KUB Maria Bintang Laut
Kesehatan sudah menjalankan katekese keluarga, kegiatan katekese keluarga
dapat memberikan dampak pada pembentukan karakter anak, namun
keefektivanya belum dapat dirasakan oleh semua keluarga karena keefektivanya
masih dipengaruhi oleh faktor pendukung dan penghambat. Faktor pendukung
kefektivanya adalah keterlibatan orang tua dalam katekese keluarga, kebiasan doa
bersama dan baca Kitab Suci dalam keluarga. Sedangkan faktor penghambat
keefektivanya adalah minimnya keterlibatan orang tua dalam katekese keluarga
(bapak), pelaksanaan katekese keluarga yang belum konsisten, kurangnya
kegiatan doa bersama dan baca Kitab Suci, minimnya keterlibatan anak laki-laki
dalam kegiatan katekese keluarga, orang tua yang lebih mementingkan pekerjaan
masing-masing, dan langkah-langkah dalam katekese keluarga belum dijalankan
dengan baik dan benar. Berdasarkan hasil temuan di lapangan maka dapat
disimpulkan bahwa katekese keluarga yang dijalankan di KUB Maria Bintang
Laut Kesehatan sudah efektif namun belum optimal.
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