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ABSTRAK

Mengi Florentina. 2025. “Dampak Kekerasan Dalam Rumah Tangga Khususnya
Terhadap Para Istri di Paroki Santo Yosef Detusoko” .Skripsi. Program Studi
Pendidikan Keagamaan Katolik. Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.

Pembimbing: Albertus Magnus Rea, S.S.,M.Hum
Kata Kunci: Dampak KDRT, Istri, Keluarga, Gereja

Kekerasan dalam rumah tangga (KDRT) masih menjadi kenyataan yang dialami
oleh sebagian keluarga dan berdampak besar pada kehidupan rumah tangga.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menggambarkan berbagai dampak
yang ditimbulkan oleh kekerasan dalam rumah tangga terhadap keluarga di Paroki
Santo Yosef Detusoko. Dampak yang dikaji meliputi dampak pada kondisi fisik,
psikologis, kehidupan sosial, serta perkembangan anak-anak dalam keluarga
korban KDRT.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Data
penelitian diperoleh melalui wawancara langsung dengan para korban kekerasan
dalam rumah tangga, pengamatan di lapangan, serta pengumpulan dokumen
pendukung. Pemilihan informan secara sengaja dengan mempertimbangkan
pengalaman mereka sebagai korban KDRT. Data yang diperoleh kemudian
dianalisis secara bertahap untuk menemukan makna dan kesimpulan penelitian.

Hasil penelitian menunjukan bahwa kekerasan dalam rumah tangga menyebabkan
penderitaan bagi korban. Secara fisik, korban mengalami luka, sakit, dan gangguan
kesehatan. Secara psikologis, korban merasakan ketakutan, tekanan batin, dan
kehilangan rasa percaya diri. Dampak sosial terlihat dari hubungan yang kurang
harmonis dengan keluarga dan masyarakat, serta kecenderungan korban untuk
mengisolasi diri. Anak-anak yang hidup dalam keluarga dengan kekerasan juga
mengalami gangguan emosi, perubahan sikap, dan kesulitan dalam berinteraksi
dengan lingkungan sekitar.
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