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ABSTRAK

Mei, Matilde 2023. “Penerapan Model Pembelajaran Snowball Throwing Pada
Matapelajaran PAK Untuk Meningkatkan Minat Belajar Siswa Kelas IV SDK
Mabhaulu Kecamatan Keo Tengah” Skripsi Program Studi Pendidikan
Keagamaan Katolik. Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.

Pembimbing Dra. Catarina F. Kumanireng, M. Th
Kata Kunci : Snowball Throwing, Minat Belajar, Pendidikan Agama Katolik).

Penerapan model pembelajaran snowball throwing merupakan model
pembelajaran yang dibuat dalam permaian yang saling melemparkan bola dari
kertas yang bergulung bulat yang berisi pertanyaan sehingga proses belajar
mengajar dikelas menjadi lebih aktif. Penerapan model pembelajaran snowbal
throwing bertujuan agar meningkatkan minat belajar siswa. Dalam latar belakang
penulis menjelaskan bahwa siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran, suka
mengantuk, dan tidak mampu membuat pertanyaan. Oleh karena itu penulis
mencoba untuk menerapkan model pembelajarn snowball throwing agar
meningkatkan minat belajar siswa. Subjek penelitian ini adalah siswa-siswi kelas
IV di SDK Mabhaulu. Penelitian ini dilaksanakan dengan menggunkan metode
kuantitatif. Metode pengambilan data dengan mengunakan metode observasi,
pre-test dan post-test. Hasil peneliti menunjukan bahwa rata- rata dari kedua
kelompok yaitu kelompok kontrol dan kelompok eksperimen sebelum diberikan
perlakuan, kelompok kontrol memperoleh nilai rata-rata 62 sedangkan kelompok
eksperimen memperoleh nilai 72, mengalami selisi 10 poin, setelah diberikan
perlakuan kepada kelas kontrol dan kelas eksperimen kelompok kontrol
memperoleh nilai 75 dan sedangkan kelas eksperimen memperoleh nilai 82 dan
mengalami peningkatan sebesar 7 poin. Berdasarkan hasil penelitian tersebut
dapat disimpulkan bahwa penerapan model snowball throwing berpengaruh
terhadap minat belajar siswa.
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ABSTRACT

Mei, Matilde 2023. "Application of the Snowball Throwing Learning Model in
PAK Subjects to Increase Learning Interest in Grade IV Students of SDK
Mabhaulu, Keo Tengah District" Thesis for the Catholic Religious Education
Study Program. Atma Reksa Ende Pastoral College.

Advisor Dra. Catarina F. Kumanireng, M.Th

Keywords: Snowball Throwing, Interest in Learning, Catholic Religious
Education).

The application of the snowball throwing learning model is a learning model that
is made in a game that throws balls at each other from rolled round paper filled
with questions so that the teaching and learning process in class becomes more
active. The application of the snowball throwing learning model aims to increase
student learning interest. In the background the author explains that students are
less active in the learning process, like to be sleepy, and unable to make questions.
Therefore the author tries to apply the snowball throwing learning model in order
to increase student learning interest. The subjects of this study were fourth grade
students at SDK Mabhaulu. This research was conducted using quantitative
methods. Methods of data collection by using the method of observation, pre-test
and post-test. The results showed that the average of the two groups, namely the
control group and the experimental group before being given treatment, the
control group obtained an average score of 62 while the experimental group
obtained a value of 72, experienced a difference of 10 points, after being given
treatment to the control class and the experimental group the control got a score of
75 and the experimental class got a score of 82 and experienced an increase of 7
points. Based on the results of this study, it can be concluded that the application
of the snowball throwing model has an effect on students' learning interest.
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PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadiran Tuhan yang Maha Esa atas
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skripsi ini dapat diselesaikan berkat Tuhan yang Maha Kuasa yang diberikan
kepada penulis melalui bantuan dan dukungan dari berbagai pihak baik secara
langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu dari hati yang tulus penulis
menyampaikan terima kasih yang berimpah kepada:

1. Frederukus Dhedhu.LIC.selaku ketua sekolah tinggi Pastoral Atma Reksa
Ende dan Ignasius Suswakara, S.Fil.M.Th. sebagai Ketua Program Studi
Pendidikan Keagamaan Katolik Stipar Ende

2. Alm bapak Philipus Langga dan mama Aghata Bhara yang melahirkan dan
membesarkan saya senantiasa membiaya, membimbing dan menuntun
saya untuk terus berusaha merai suatu keberhasilan. Kakak Kalis, kakak

Mery, kakak Narda, kakak Hanso dan keempat kakak ipar tercinta yang

viii



telah berjuang teguh dan selalu memberikan motivasi, bimbingan, doa dan
dukungan baik moril maupun material sehingga penulis dapat
menyelesaikan studi di sekolah tinggi Pastoran Atma Reksa Ende, tepat
pada waktunya.

3. Ibu Dra. Catarina F. Kumanireng, M. Th, sebagai pembimbing skripsi dan
citivitas akademika Sekolah Tinggi Pastoran Atma Reksa Ende sebagai
penasihat akademik yang telah banyak memberikan petunjuk, bimbingan,
motivasi, saran dan masukan dalam menyelesaikan skripsi ini.

4. Keluarga besar SDK Mabhaulu sebagai lokus penelitian dan keluarga besar
pastoran Mundemi yang telah berjasa dan dengan caranya masing- masing
telah memberikan dukungan baik moril maupun material kepada penulis
dalam menyelesaikan skripsi ini.

5. Teman-teman sebimbingan kakak Suster, kakak Arven, adik Rensa, adik
Ifon, adik Priska, adik Margot, yang telah berbagi, memberi solusi dan
berjuang bersama dalam menyelesaikan skripsi.

6. Semua pihak yang telah berjasa, karena dengan caranya masing- masing
telah memberikan dukugan baik moril maupun material kepada penulis
dalam menyelesaikan skripsi ini.

Penulis juga menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan,
karena itu dari hati yang tulus dan iklas, penulis sangat mengharapkan usul, saran

dan kritikan dari pembaca untuk menyempurnakan tulisan ini.

Ende,



Matilde Mel

DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL i
PERSETUJUAN PEMBIMBING ii
PENGESAHAN SKRIPSI iii
PERNYATAAN KEASLIAAN iv
MOTO DAN PERSEMBAHAN v
ABSTRAK vi
ABSTRACT vii
PRAKATA viii
DAFTAR ISI X
DAFTAR TABEL xiv
DAFTAR GAMBAR XV
DAFTAR LAMPIRAN xvi
BAB I PENDAHULUAN ....cciiiiinttiinnnnnticssssnsicssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 1
1.1 Latar Belakang Masalah............cccoociiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e, 1
1.2 Identifikasi Masalah ..........cccooieiiiiiiiiniiniieeeeeeeee e 4
1.3 Rumusan Masalah .........ccccoooiiiiiiniiiiiieeeeee e 5
1.4 Tujuan Penelitian ............cccoeiiieiiiiiiieiieeieeeeeee et 5
1.5 RUANZ LINGKUP ..ceviiiiiiiieiiece ettt et 5
1.6 Manfaat Penelitian ............cccoeiiiienieienienieeeeeeeee e 6



BAB II KAJIAN PUSTAKA 7

2.1 Model Pembelajaran..........cccccoevuerieniinieniinieienecneeeseeeeeeeese e 7

2.1.1 Pengertian Model Pembelajaran ..........c.ccccceeveevienerncnicnenncnieneeenene 7

2.1.1.1 Jenis-Jenis Model Pembelajaran ...........ccccoceeveniincnieninncnicnceienene 8

2.1.1.2 Fungsi-Fungsi Model Pembelajaran ............ccccceceeviriininncnicncnnennne 14
2.1.1.3 Karakteristik Model Pembelajaran...........cccccocevvieiiniincininicnenncnnne 15
2.1.1.4 Ciri- Cir1 Model Pembelajaran..........cocccoceeveriiniincnienenninieneeienene 16
2.1.2 Model Pembelajaran Snowball Throwing ..............cccceceeveeeencvcneencnnen. 16
2.1.2.1 Pengertian Snowball TRIOWING......c..cocveveriiiniiniiiiniiieeceeee 16
2.1.2.2 Langkah-Langkah Model Pembelajaran Snowball Throwing.............. 17
2.1.2.3 Kelebihan dan Kekurangan Model Snowball Throwing ...................... 18
2.2 Minat Belajar Siswa Dalam Pendidikan Agama Katolik..........c...c.cccece... 19
2.2.1 Pengertian MinNat .........cocoviiviiriiiniiniiiienieneeeseeseee e 19
2.2.1.1 Peran dan Fungsi Minat Belajar.........cc.ccocoeveriiniiicniiniiniiicneceee, 19
2.2.1.2 Faktor Yang Mempengaruhi Minat Belajar............cccccooeniniininne. 20
2.2.2. Pendidikan Agama Katolik ..........cccccoceriininiiniiniiniiicceceee, 24
2.3 Model Snowball Throwing Dalam Pendidikan Agama Katolik ................ 26
2.3.1 Keadaan Siswa Di kelas Empat ..........ccocevviiiiiiniiiinieieeieieeeee e, 26
2.3.2 Keadaan Psikologis SISWa .....ccccecieriiiiiieniieiieeie ettt 26
2.3.3 Keadaan Religius Si1SWa........ccccuieiiiiiiiiiiieiiieieeie et 27
2.4 Hasil Studi Terdahulu ..........ccoooiiiiiiniiccee 28
2.5 HIPOTESIS . ueieuiieiiieiieeiieeiieeiieeitesiteeteeseteebeessteenteessbeeseessbeenseesasesnseesaseenseas 30
2.6 Kerangka TeOTI.....c.eeiiieiieiieeiieeie ettt 30

xi



2.7 Kerangka BerpiKir......coocueecuieiiieiienieeiieeeese e 31

BAB IIl METODE PENELITIAN 32
3.1 Jenis Penelitian......c.ccoiviiriiniiriiiniinieeeeeeeeee e 32
3.2 Populasi dan Sampel ........ccccooeeiiiriiiiiinii e 33
3.2.1 POPULAST .ottt 33
3.2.2 SAMPELL..euiiiiiiiiiiiicceee e 34
3.3 Definisi Operasional Fariabel ............cccoceiiniiniinniniccecee 34
3.3.1 Variabel Model Pembelajaran Snowball Trowing........c..ccccoeevveriinncnnn 34
3.3.2 Minat Belajar Siswa Pada Pendidikan Agama Katolik..............c...c....... 35
3.4 Instrumen Pengumpulan Data............coceviiiiniiniinnninneeeeeee 35
3.5 ValIAST et ettt e en 36
3.6 Teknik ANALISIS ....coocvieriiiiiieiieeiieeie ettt ettt et 37
3.7 Waktu dan Tempat.........cccueerieriienieeiieeie ettt ettt 38
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 39
4.1 Profil SDK Mabhaulul ..........cccceiiiiiiiiiiiieeeeee e 39
4.1.1 Sejarah Singkat Berdirinya SDK Mabhaulu ..........cccccoceniininiininenne. 39
4.1.2 Visi dan Misi SDK Mabhaulu...........cccceociiiiniiniiniiiiiiccceeceee, 39
4.1.3 Tujuan Sekolah..........cccooiiiiiiiiiiie e 40
4.1.4 Keadaan GeografiS .......ccceerierieeiiieniieiiesie ettt sre ettt e e e 41
4.1.5 Keadaan GUIU.......cceevuiriiniinieeieniienieeieete ettt ettt s 41
4.1.6 Keadaan SISWa ........ccceriirienieriienieniteieetesie ettt st 42
4.1.7 Keadaan Sarana dan Prasarana..........c...cccceeceevienieninneniieneenenieneeeene 42
4.2 Paparan Hasil Penelitian ............ccooooiiniieiiiniiiiieeeeeeeeeeeee e 43

Xii



4.2.1 Persiapan Penerapan Model Pembelajaran ..........c..cccceeeeniinincncnenne. 43

4.2.2 PelaKSanaan ..........coceevueriiriinienienienieeeeee et 44
4.2.3 Hasil Observasi Penelitian .........c..cccceeceriininiininnnencneceeeeseeeenen 46
4.2.4 Paparan Hasil Penelitian ............ccccocevviniiininnininiinnencceeesecenen 49
4.2.5 Data Hasil Pre-Test Minat Belajar SISWa ........cocceveeveriineencniicncceene. 50
4.2.6 Data Hasil Post-Test Minat Belajar SISwa..........ccoceevevviinieniniicnecneenne. 52
4.3 Pembahasan.........ccc.coieviiriiniiiiieicneee et 54
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 60
5. T KeSIMPUIAN ..ot 60
5.2 SATAN ...ttt e e 61
DAFTAR PUSTAKA 64

Xiii



