PENGGUNAAN METODE DISKUSI PADA MATA
PELAJARAN PAK UNTUK MENINGKATKAN
KEAKTIFAN SISWA KELAS VIII A
SMPN SATU ATAP 1 BAJAWA UTARA

SKRIPSI

diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Sarjana Pendidikan

Oleh
YUSTINA PAULINA DARI

3300

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEAGAMAAN KATOLIK
SEKOLAH TINGGI PASTORAL ATMA REKSA ENDE
2024/2025



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi dengan judul “Penggunaan Metode Diskusi Pada Mata Pelajaran PAK
Untuk Meningkatkan Keaktifan Siswa Kelas VIII A SMPN Satu Atap | Bajawa
Utara™ karya,
Nama * Yustina Paulina Dari
NIM 1 3300
Program Studi : Pendidikan Keagamaan Katolik
telah disetujui oleh pembimbing untuk diajukan ke Skripsi.
Ende, 15 Januan 2025

Pembimbing,
0. 8. ktavianus S. Seni, S. Pd, M.P
NIDN: 271109800 NIDN: 2728109101

il



PENGESAHAN SKRIPSI

Skripsi dengan judul “Penggunaan Metode Diskusi Pada Mata Pelajaran PAK

Untuk Meningkatkan Keaktifan Siswa Kelas VIII A SMPN Satu Atap | Bajawa

Utara” karya,
Nama : Yustina Paulina Dari
NIM 3300

Program Studi : Pendidikan Keagamaan Katolik

telah berhasil dipertabankan di depan Dewan Penguji pada tanggal 20 Januari
2025

Ende, 30 Januari 2025

Penguji 1, Penguji 11,

Fransiskus Soda Betu, S.Fil. M.Pd Vikforia'Lelboy, Lic. Theol. Sp
NIDN: 2701107501 NI 12711057301
Mengesahkan Pembimbing,

_n, %——V
-~ " -
€v:.‘.'.'.“'|£‘ skus Z. M. Deidhae, M.A Oktavianus S. Seni, S.Pd.M.Pd
TN

1 0821106401 NIDN ; 2728109101

il



PERNYATAAN KEASLIHAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Yustina Paulina Dari
NIM 13300
Program Studi  : Pendidikan Keagamaan Katolik
Sekolah Tinggi : Pastoral Atma Reksa Ende
Dengan ini menyatakan bahwa,

1. Tulisan skripi ini adalah karya asli penulis, bukan jiplakan dari karya tulis
orang lain atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan
norma keilmuan yang berlaku,

2. Apabila ditemukan kecurangan atau pelanggaran terhadap norma keilmuan
dalam karya ini, penulis bersedia menanggung resiko dan dikenakan
sanksi berupa pencabutan gelar keserjanaan dan penarikan Ijazah Sarjana
secara sepihak oleh lembaga Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.

Demikian surat pemyataan ini penulis buat dengan sungguh-sungguh dan dengan
penuh rasa tanggung, jawab.

Ende, 15 Januari 2025

Yang membuat pernyataan

ey
=) WLJ@/
iﬂsFm1 20358088

© " usnna rautinn Dari

v



MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO

Hanya prosesmu lambat, bukan berarti kamu gagal
(Yeremia 29:11)

PERSEMBAHAN

Keberhasilan dalam menyelesaikan karya tulis ini, bukan semata-mata
karena usahaku sendiri, tetapi berkat campur tangan dan kasih Allah yang
senantiasa menuntun saya, serta semua pihak yang telah mendukung saya dalam
proses penulisan skripsi ini. Maka dengan tulus hati dan penuh syukur tulisan ini
saya persembahkan kepada:

1. Yang tercinta kedua orang tua saya Bapak Fransiskus Dari dan Mama
Yohana Dhana yang telah mendoakan, memotivasi serta membiayai
perkuliahan hingga selesai. Terima kasih untuk cinta dan pengorbanan
yang kalian berikan kepada saya.

2. Oktavianus S. Seni, S.Pd.,M.Pd, selaku dosen pembimbing yang penuh
ketulusan dan kesabaran serta pengorbanan dalam menuntun penulis untuk
menyelesaikan skripsi hingga selesai.

3. Bapak/ibu dosen Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende, terima kasih
atas bimbingan dan motivai untuk penulis selama menempuh pendidikan
kurang lebih empat setengah tahun ini.



ABSTRAK

Dari, Yustina Paulina. 2025. “Penggunaan Metode Diskusi Pada Mata Pelajaran PAK
Untuk Meningkatkan Keaktifan Siswa Kelas VIII A SMPN Satu Atap 1 Bajawa
Utara”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Keagamaan Katolik. Sekolah Tinggi
Pastoral Atma Reksa Ende. Pembimbing Oktavianus S. Seni, S.Pd,M.Pd.

Kata Kunci : (Metode Diskusi, Keaktifan Siswa)

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan
potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri,
kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia serta keterampilan yang diperlukan dirinya dan
masyarakat.

Pendidikan memainkan peranan yang sangat penting, dalam meningkatkan
kualitas sumber daya manusia. Keaktifan belajar ditandai oleh adanya keterlibatan
secara optimal, baik intelektual, emosi dan fisik. Dalam proses pengajaran yang
diharapkan adalah keterlibatan secara mental (intelektual dan emosional) yang dalam
beberapa hal dibarengi dengan keaktifan fisik. Selain itu keaktifan siswa didorong
oleh kemauan untuk belajar karena adanya tujuan yang ingin dicapai melalui
motivasi. Namun metode yang digunakan guru untuk Menyampaikan materi kepada
siswa selama proses belajar mengajar PAK kurang kreatif sehingga siswa kurang
berpasrtisipasi aktif ketika kegiatan belajar berlangsung. Adapun rumusan
masalahnya adalah Bagaimana pengaruh penggunaan metode diskusi untuk
meningkatkan keaktifan siswa pada pembelajaran PAK Kelas VIII A SMPN Satu
Atap 1 Bajawa Utara. Dengan demikian penelitian ini bermaksud untuk Mengetahui
penggunaan metode diskusi untuk meningkatkan keaktifan siswa pada Mata Pelajaran
PAK Kelas VIII A SMPN Satu Atap 1 Bajawa Utara.

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan
pendekatan PTK, dengan menggunakan teknik pengumpulan data observasi,
wawancara dan dokumentasi. Hasil penelitian mengantarkan peneliti sampai pada
kesimpulan bahwa adanya penggaruh penggunaan metode diskusi untuk
meningkatkan keaktifan siswa kelas VIII A dengan indikator turut serta dalam
mengerjakan tugas 66,87%, terlibat dalam proses pemecahan masalah 55,62%,
bertanya pada teman satu kelompok atau guru apabila tidak memahami 58,75%,
melaksanakan diskusi kelompok sesuai petunjuk guru 53,12%, mampu
mempresentasikan hasil kerjanya56,87%. Siklus II indikator turut serta dalam
mengerjakan tugas 90%, terlibat dalam proses pemecahan masalah 85,62%, bertanya
pada teman satu kelompok atau guru apabila tidak memahami 80,62%, melaksanakan
diskusi kelompok sesuai dengan petunjuk guru 85%, mampu mempresentasikan hasil
kerjanya 85,62%, oleh karena itu, dari setiap siklus terdapat peningkatan hasil
keaktifan siswa pada pembelajaran PAK. Maka, dapat disimpulkan bahwa
penggunaan metode disksusi dapat meningkatkan keaktifan siswa kelas VIII A SMPN
Satu Atap 1 Bajawa Utara. Metode diskusi sangat membantu siswa untuk lebih aktif,
berani berbicara di depan teman-temannya, mampu mengungkapkan pendapat dan
ide-ide, berkomunikasi dengan baik serta memahami materi yang disampaikan.
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