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ABSTRAK

Andreas Mosa. 2025. “Menelisik Pastoral Pra Perkawinan di Stasi Benediktus
Nanuah Paroki Mater Dei Melata-Keuskupan Palangkaraya” Skripsi. Program
Studi Pendidikan Keagamaan Katolik. Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.
Pembimbing: Yohanes Fransiskus Siku Jata, Lic, Mat.Fam.

Kata Kunci: : Perkawinan, Pastoral, Pastoral Perkawinan, Pastoral Pra
Perkawinan

Hal yang mendorong peneliti melaksanakan penelitian ini adalah adanya
fenomena menikah usia muda marak terjadi di wilayah Stasi Nanuah. Ada 9
pasangan orang muda yang memilih menikah di usia yang masih muda (15-16
tahun). Ada berbagai faktor yang membuat ke 9 pasangan orang muda ini memilih
menikah di usia yang masih muda seperti pendidikan yang rendah, kemauan
pribadi, keadaan ekonomi keluarga, kehamilan di luar nikah, kurangnya
pemahaman tentang perkawinan.

Atas dasar itu, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana
pastoral pra nikah terhadap anak-anak, remaja dan kaum muda di Stasi Nanuah.
Dari rumusan masalah ini, maka tujuan penelitian adalah mendeskripsikan
pelaksanaan kegiatan pastoral pra perkawinan terhadap remaja dan kaum muda di
Stasi Nanuah. Jenis penelitain yang digunakan dalam penelitian ini ialah
penelittian kualitatif dengan menggunakan teknik pengumpulan data, yakni
observasi, wawancara, dan studi dokumentasi. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa ada tiga jenis kegiatan yang berkaitan dengan pastoral pra nikah:

Pertama, pembinaan terhadap nilai-nilai kehidupan kristiani yaitu kegiatan
penyuluhan tentang kisah-kisah dalam kitab suci, pelatihan menjadi (lektor,
pemazmur, dan misdinar), kunjungan kasih dan perlombaan.

Kedua, kegiatan pendampingan yang berhubungan dengan pembinaan tentang
sakramen baptis, tobat dan ekaristi, berupa persiapan untuk permandian calon
baptis dewasa, tata cara pengakuan sebelum menerima sakramen ekaristi,
(pemberian materi, belajar doa-doa dasar, tata cara menerima Tubuh dan darah
Kristus).

Ketiga, pembinaan tentang pendidikan seksualitas belum ada secara spesifik tetapi
ada dalam kegiatan pembelajaran di sekolah.

Saran yang diajukan ialah pembinaan harus terwujud dari dalam keluarga itu
sendiri dengan mengatur jadwal yang baik sehingga tidak berbenturan dengan
kegiatan lain (kerja, sekolah, dan lain-lain) pembinaan ini perlu terus dilaksanakan
agar kaum muda tidak terjerumus ke dalam hal yang merugikan diri mereka
sendiri.
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ABSTRACT

Andreas Mosa. 2025. "Examining Pre-Marriage Pastoral Care in Stasi
Benedictus Nanuah Parish Mater Dei Melata - Palangkaraya Diocese" Thesis.
Catholic Religious Education Study Program. Pastoral College Atma Reksa Ende.
Advisor: Yohanes Fransiskus Siku Jata, Lic, Mat.Fam.

Keywords: Marriage, Pastoral, Marriage Pastoral, Pre-Marriage Pastoral

The thing that prompted the researcher to carry out this research was the
phenomenon of young marriage that is rampant in the Stasi Nanuah area. There
were 9 young couples who chose to get married at a young age (15-16 years old).
There are various factors that make these 9 young couples choose to marry at a
young age such as low education, personal desire, family economic
circumstances, pregnancy outside marriage, lack of understanding about
marriage.

On that basis, the problem formulation in this research is how pre-marital
pastoral care for children, adolescents and young people in Stasi Nanuah. From
the formulation of this problem, the research objective is to describe the
implementation of pre-marital pastoral activities for adolescents and young
people in Stasi Nanuah. The type of research used in this study is qualitative
research using data collection techniques, namely observation, interviews, and
documentation studies. The results of this study indicate that there are three types
of activities related to pre-marital pastoral care:

First, guidance on the values of Christian life, namely counseling activities on
Stories in the scriptures, training to become (lectors, psalmists, and misdinars),
love visits and competitions.

Second, mentoring activities related to the formation of the sacraments of
baptism, penance and eucharist, in the form of preparation for the bathing of
adult baptismal candidates, confession procedures before receiving the sacrament
of eucharist, (providing material, learning basic prayers, procedures for receiving
the body and blood of Christ).

Third, there is no specific guidance on sexuality education but it is included in the
learning activities at school.

The suggestion is that coaching must be realized from within the family itself by
arranging a good schedule so that it does not clash with other activities (work,
school, etc.) This coaching needs to be carried out so that young people do not
fall into things that harm themselves.
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