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Tibo, Kebe Adrianus 2024 “Dampak Kedisiplinan Terhadap Prestasi Belajar Anak-
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Hal yang melatarbelakangi penelitian ini adalah adanya Dampak Kedisiplinan
Terhadap Prestasi Belajar Anak-anak Asrama Santo Yosep Freinademetz Ndona.
Kedisiplinan di asrama Santo Yosep Freinademetz dapat meningkatkan prestasi belajar
anak. Prestasi belajar anak-anak dapat meningkat karena adanya bimbingan, dukungan
dan motivasi baik dari pendamping, Frater Top, dan imam. Masalahnya tingkat
kedisiplinan asrama masih kurang, remaja cenderung mengikuti trending yang dapat
mempertimbangkan dampak negatif sehingga anak-anak mudah terjerumus pada
pergaulan bebas, merokok dan kenakalan remaja lainnya. Tujuan penelitian ini untuk
menegakkan pentingnya hidup disiplin dalam asrama yang dapat meningkatkan prestasi
belajar anak asrama Santo Yosep Freinademetz Ndona. Penelitian menggunakan jenis
penelitian kualitatif, dengan cara teknik pengumpulan data wawancara dan
dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Kedisiplinan merupakan kunci
utama dalam meraih prestasi belajar anak. Kedisiplinan sangat membantu seorang anak
dalam memanajemen waktu secara efektif dan efisien dalam belajar. Ditengah era
perkembangan ini, kedisiplinan diri bagi setiap anak merupakan keharusan. Anak yang
tinggal di asrama dilatih untuk hidup disiplin dan bertanggung jawab atas segala apa
yang telah dilakukannya. Anak yang tinggal di asrama memiliki pola hidup yang teratur
dan kedisiplinan yang tinggi. Di asrama memiliki tata tertib asrama yang membantu
menciptakan lingkungan yang teratur, dimana anak terbiasa mengikuti aturan,
menghargai waktu, dan bertanggung jawab atas perilaku anak-anak. Kehidupan yang
dilakukan di asrama dapat melatih anak untuk hidup disiplin dimana saja anak-anak
berada.
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Tibo, Kebe Adrianus. 2024. “The Impact of Discipline on the Learning Achievement of
Children at the Santo Yosep Freinademetz Ndona Boarding School” thesis. Catholic
Religious Education Study Program, Atma Reksa Ende Pastoral College.

Supervisor Viktoria Lelboy, Lic, Theo, Sp
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The background of this research is the Impact of Discipline on the Learning
Achievement of Children at the Santo Yosep Freinademezt Ndona Boarding School.
Discipline in the Santo Yosep Freinademezt boarding school can improve children's
learning achievement. Children's learning achievement can improve because of
guidance, support and motivation from mentors, Frater Top, and priests. The problem is
that the sanctions are too severe, children still violate existing rules, the level of
discipline in the boarding school is still lacking, teenagers tend to follow trends that can
consider negative impacts so that children easily fall into free association, smoking and
other teenage acquaintances. The purpose of this study is: the importance of a
disciplined life in the boarding school that can improve the learning achievement of
children at the Santo Yosep Freinademezt Ndona boarding school. The study used a
qualitative research type, with interview and documentation data collection techniques.
The results of the study showed that Discipline is the main key to achieving children's
learning achievement. Discipline greatly helps a child in managing time affectively and
efficiently in learning. In the midst of this era of development, self-discipline for every
child is a must. Children who live in dormitories are trained to live disciplined and
responsible for everything they have done. Children who live in dormitories have a
regular lifestyle and high discipline. In the dormitory there are dormitory rules that help
create an orderly environment, where children are accustomed to following rules,
respecting time, and being responsible for their behavior. Life in the dormitory can
train children to live disciplined wherever the children are.
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