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ABSTRAK
Owa, Vitriani. 2025. “Penerapan Metode PAKEM untuk Meningkatkan
Motivasi Belajar Siswa Kelas VII Di SMPK St. Theresia Nggela”. Skripsi.

Programan Studi Pendidikan Keagamaan Katolik. Sekolah Tinggi Pastoral Atma
Reksa Ende. Pembimbing: Waldetrudis Mbewa, S.Pd. M.Pd

Kata Kunci: Metode PAKEM, Motivasi Belajar, Siswa kelas VII

Penelitian ini tentang penerapan metode PAKEM. Latar belakang penelitian ini
dilakukan adalah motivasi belajar siswa rendah dalam pembelajaran PAK di
kelas. Masalah ini disebabkan oleh berberapa faktor seperti peserta didik tidak
tertarik dengan meteri pembelajaran, proses pembelajaran yang tidak menarik dan
membosankan, siswa tidak tertarik dengan materi pembelajaran, guru masih
menggunakan metode konvensional, kurangnya semangat siswa saat proses
pembelajaran, Siswa bersikap pasif saat guru memberikan kesempatan untuk
tampil di depan kelas, guru belum menciptakan pembelajaran aktif, kreatif, efektif
dan menyenangkan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui penerapan
pelaksanaan pembelajaran dengan menggunakan metode PAKEM pada
pembelajaran untuk meningkatan motivasi belajar siswa. Dalam penelitian ini,
peneliti menggunakan jenis penelitian tindakan kelas dengan pendekatan kualitatif
menggunakan metode PAKEM. Unit analisis dalam penelitian ini individu dengan
jumlah 15 orang. Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswayang diajar dengan

metode PAKEM secara signifikan meningkatkan prestasi akademik dan
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kemampuan berpikir kritisnya, serta menyenangkan dalam proses pembelajaran.
Peserta didik merasa lebih percaya diri dan bertanggung jawab terhadap
pembelajarannya. Peningkatan motivasi belajar siswa antara siklus I dan siklus II
dalam penerapan PAKEM menunjukkan hasil yang signifikan. Pada siklus I rata-
rata motivasi siswa tercatat baik, pada siklus I sebanyak 7 anak (46%), masih
berkategori cukup dan sebanyak 8 anak (53%) sudah mencapai taraf baik. Namun
belum ada peserta didik dalam siklus uji coba I yang mencapai taraf sangat baik.
Pada siklus uji coba II dengan menggunakan penerapan metode yang sama yaitu
PAKEM, bahwa ada peningkatan yang terjadi pada peserta didik. Sangat aktif
sebanyak 11 anak (73%), cukup aktif 4 anak (26%). Peserta didik semakin aktif
untuk berdiskusi kelompok, bertanya maupun menjawab pertanyaan dalam proses
pembelajaran di kelas. Penerapan metode PAKEM dapat meningkatkan aktivitas
peserta didik dalam proses belajar, sehingga meningkatkan keterlibatan dan
konsentrasi peserta didik. Kegiatan pembelajaran dapat dirancang dengan
pembelajaran yang kreatifitas dan menarik seperti diskusi kelompok dan
permainan edukatif, untuk membuat materi ajar lebih hidup dan relevan. Dengan
pendekatan  ini, peserta didik diharapkan dapat memahami dan
menginternalisasikan nilai-nilai Agama Katolik melalui praktik langsung dan
refleksi. Metode PAKEM menciptakan suasana belajar yang menyenangkan, yang
membantu mengurangi rasa jenuh dan meningkatkan motivasi peserta didik. Bagi
guru penggunaan variasi metode pembelajaran yang akan membangkitkan
semangat atau minat belajar peserta didik. Sebagai siswa didorong untuk

berpartisipasi aktif dalam kegiatan pemblajaran, seperti diskusi kelompok dan
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presentasi. Memanfaatkan berbagai media pembelajaran, seperti vidio, poster dan
alat peraga, untuk membuat materi lebih menarik dan mudah dipahami. Peserta

didik terlibat dalam proyek yang relevan dengan materi pembelajaran.

ABSTRACT

Owa, Vitriani. 2025. “Implementation of PAKEM Method to Improve
Learning Motivation of Grade VII Students at SMPK St. Theresia Nggela”.
Thesis. Catholic Religious Education Study Program. Atma Reksa Ende Pastoral
College.

Supervisor: Waldetrudis Mbewa, S.Pd. M.Pd
Key Words: PAKEM Method, Learning Motivation, Grade VII Students
This study is about the application of the PAKEM method. The background

of this study was the low learning motivation of students in PAK learning in the
classroom. This problem is caused by several factors such as students are not
interested in the learning material, the learning process is not interesting and
boring, students are not interested in the learning material, teachers still use
conventional methods, lack of student enthusiasm during the learning process,
students are passive when the teacher gives them the opportunity to appear in
front of the class, teachers have not created active, creative, effective and
enjoyable learning. The purpose of this study was to determine the application of
learning implementation using the PAKEM method in learning to increase student
learning motivation. In this study, the researcher used a type of classroom action
research with a qualitative approach using the PAKEM method. The unit of
analysis in this study was individuals with a total of 15 people. The results

showed that students taught using the PAKEM method significantly improved
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their academic achievement and critical thinking skills, and enjoyed the learning
process. Students felt more confident and responsible for their learning. The
increase in student learning motivation between cycle I and cycle II in the
application of PAKEM showed significant results. In cycle I, the average student
motivation was recorded as good, in cycle I as many as 7 children (46%), still
categorized as sufficient and as many as 8 children (53%) had reached a good
level. However, no students in the first trial cycle had reached a very good level.
In the second trial cycle using the same method, namely PAKEM, there was an
increase in students. Very active as many as 11 children (73%), quite active 4
children (26%). Students are increasingly active in group discussions, asking and
answering questions in the learning process in the classroom. The application of
the PAKEM method can increase student activity in the learning process, thereby
increasing student involvement and concentration. Learning activities can be
designed with creative and interesting learning such as group discussions and
educational games, to make teaching materials more alive and relevant. With this
approach, students are expected to be able to understand and internalize the values
of the Catholic Religion through direct practice and reflection. The PAKEM
method creates a pleasant learning atmosphere, which helps reduce boredom and
increase student motivation. For teachers, the use of a variety of learning methods
that will arouse students' enthusiasm or interest in learning. As students are
encouraged to actively participate in learning activities, such as group discussions

and presentations. Utilizing various learning media, such as videos, posters and
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props, to make the material more interesting and easy to understand. Students are

involved in projects that are relevant to the learning material.
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