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ABSTRAK

Hellu, Maria Angelina. 2024. “Peran Orang Tua Terhadap Hidup Rohani Anak Usia 10-
12 Tahun Di Lingkungan Mbari Paroki Hati Kudus Yesus Maunori”. Skripsi. Program
Studi Pendidikan Keagamaan Katolik. Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.

Pembimbing Viktoria Lelboy, Lic, Theo, Sp
Kata Kunci: Peran Orang Tua, Hidup Rohani Anak

Hal yang melatarbelakangi peneliti memilih judul skripsi karena kenyataan bahwa
kurangnya keterlibatan anak usia 10-12 tahun dalam mengikuti kegiatan rohani di
Lingkungan Mbari Paroki Hati Kudus Yesus Maunori. Hal ini disebabkan oleh kesibukan
orang tua dan minimnya perhatian orang tua dalam membentuk pola hidup rohani anak
yang baik. Berdasarkan kenyataan yang ditemukan maka peneliti merumuskan masalah
tersebut sebagai berikut bagaimana peran orang tua terhadap hidup rohani anak usia 10-
12 tahun di Lingkungan Mbari Paroki Hati Kudus Yesus Maunori, tujuan penelitian ini
ialah untuk mengetahui peran orang tua terhadap hidup rohani anak usia 10-12 tahun di
Lingkungan Mbari Paroki Hati Kudus Yesus Maunori. Jenis penelitian yang digunakan
peneliti dalam penelitian ini ialah penelitian kualitatif; dengan menggunakan teknik
pengumpulan data: observasi, studi dokumentasi dan wawancara. Hasil penelitian
menunjukan peran orang tua sangat penting terhadap pembentukan pola hidup rohani
anak. Apabila anak dididik dengan pola hidup rohani yang baik dalam keluarga, maka
anak akan memiliki karakter yang baik dan tentunya mendukung prestasi belajar anak.
Selain itu, kemampuan orang tua dalam memberikan contoh atau teladan yang baik
kepada anak dalam hidup rohani dalam keluarga merupakan cara efektif sehingga anak
terbiasa dengan pola hidup rohani yang baik. Namun ada beberapa hambatan yang
dialami orang tua dalam mendidik terutama berkaitan tentang hidup rohani anak yakni
pertama: Kesulitan waktu untuk ada bersama anak, kesibukan orang yang mengabaikan
peran dan tugas dalam mendidik dan membimbing anak, Kurangnya motivasi dalam diri
anak untuk mengikuti kegiatan rohani, anak selalu beralasan mengantuk karena seharin
bermain, kemajuan teknologi yang mempegaruhi perkembangan anak yakni anak-anak
lebih menghabiskan waktu dengan bermain HP dan menonton TV. Upaya-upaya yang
dilakukan untuk mengatasi masalah yang dihadapi anakan, adalah orang tua berusaha
meluangkan waktu untuk ada bersama anak, menyediakan sarana yang dapat membantu
anak untuk berdoa (patung atau salib), keteladan orang tua sebagai kunci bagi
pertumbuhan hidup rohani anak. orang tua mengajak anak untuk terlibat dalam kegiatan
rohani seperti menghadiri Ekaristi, mengikuti Katekese, doa rosario bersama di KUB,
membaca kitab cuci bersama keluarga dan aktif dalam sekami. Saran yang dianjurkan
ialah pertama Orang tua, dapat mengontrol anak secara langsung sehingga anak tidak
mudah terpengaruh oleh hal-hal buruk, orang tua perlu adanya sikap ketegasan terhadap
anak yang kurang disiplin dalam mengikuti kegiatan rohani, mengawasi langsung ketika
anak-anak diberikan handpone, dan memberi dukungan penuh jika anak diberi
kepercayaan mengikuti kegiatan rohani. Pastor Paroki turut memberikan dukungan secara
langsung berkaitan dengan pengembangan hidup rohani anak. dan anak diberi motivasi
untuk mengikuti kegiatan rohani.
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