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Lampiran 1

Data Narasumber

No Narasumber Pekerjaan Usia

1 | Rofinus Buu dan Maria Goreti Petani 38 dan 39 tahun
Geme

2 | Patrisius Waja dan Marsiana Petani dan Guru | 45 dan 44 tahun
Tawa

3 | Ferdinandus Mau dan | Pegawai dan Guru | 45 dan 43 tahun
Emerensiana So’o

4 | Erik  Usfinit dan  Emasri Petani 49 dan 48 tahun
Marianti Wajo dan Yonas Nuga

5 | Yonas Nuga dan Rosadalima Petani 60 dan 58 tahun
Tonda

6 | Yohanes Mbata dan Asia Pasu Petani 48 dan 45 tahun

7 | Remigius Wili dan Kristina Petani 54 dan 50 tahun
Bude

8 | Yosep Ude dan Sofia Tawa Pegawai dan 55 dan 53 tahun

Petani

9 | Agustinus Loar Ndona dan Petani 58 dan 57 tahun
Yasinta Pentahu

10 | Tadeus Mona dan Sofia Filemon Pegawai dan 38 dan 37 tahun
Buu Bidan
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Lampiran 2

Pedoman Wawancara

1. Bagaimana peran orang tua dalam menumbuhkembangkan hidup rohani
anak?

2. Seperti apa tanggung jawab orang tua terhadap anak?

3. Apa yang bapa mama ketahui tentang bentuk hidup rohani anak?

4. Mengapa pendampingan hidup rohani anak itu penting?

5. Kendala/masalah  apa  yang  dialami bapa mama  dalam
menumbuhkembangkan hidup rohani anak?

6. Bagaimana cara bapa mama mengatasi masalah hidup rohani anak?
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Lampiran 3

Hasil Wawancara

Subyek 1: RB, MGG

No Pertanyaan Jawaban

1 Bagaimana peran orang tua | Sebagai orang tua kami menyadari akan
dalam menumbuhkembangkan | peran dan tugas kami, dengan ini kami
hidup rohani anak? mengajak anak kami mengikuti kegiatan

rohani misalnya Ekaristi, Katekese dan
berdoa Rosario.

2 Seperti apa tanggung jawab | Kami sebagai orang tua harus menjadi
orang tua terhadap anak? guru yang utama dalam setiap pendidikn

anak, kami orang tua bertanggung jawab
untuk mengasuh, membimbing dalm
proses tumbuh kembang hidup rohani
anak.

3 Apa yang bapa mama ketahui | Hidup rohani artinya hidup yang kami
tentang bentuk hidup rohani? jalankan dalam kehidupan sehari-hari

sesuai aturan dari Tuhan yang
berpedoman pada Alkitab

4 Mengapa pendampingan hidup | Karena dalam keluarga menjadi rumah
rohani anak itu penting? doa untuk anak kami, karena dalam

keluarga merupakan seminarri dasar
tempat iman anak bertumbuh dan
berkembang.

5 Kendala/masalah  apa  yang | Kendala atau masalah yang saya alami
dialami bapa mama dalam | saat memberikan bimbingan kepada anak-
menumbuhkembangkan  hidup | anak adalah sulit membagi waktu karena
rohani anak? dari pagi sampai sore berada di kebun dan

malam hari susah memberikan
pendampingan dengan alasan  cape
seharian bekerja.

6 Bagaimana cara bapa mama | Kami sebagai orang tua berusaha
mengatasi masalah hidup rohani | meluangkan ~ waktu  untuk  anak.
anak? Melakukan hal-hal yang berkaitan dengan

hidup rohani anak misalnya mengajarkan
anak berdoa, membaca kitab suci.
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Subyek 2: PW, MT

No Pertanyaan Jawaban

1 Bagaimana peran orang tua | Mengajak anak untuk mengikuti kegiatan-
dalam menumbuhkembangkan | kegiatan yang berhubungan dengan hidup
hidup rohani anak? rohani anak seperti: doa Rosario,

Katekese, Sekami, mengikuti perayaan
Ekaristi.

2 Seperti apa tanggung jawab | Kami selaku orang tua tentu menjadi guru

orang tua terhadap anak? pertama dan utama bagi anak-anak kami
juga harus memperhatikan setiap jenjang
pendidikan, mengasuh, membimbing ke
dalam hal-hal yang hubungan dengan
iman.

3 Apa yang bapa mama ketahui | Yang kami tahu tentang hidup rohani
tentang bentuk  hidup rohani | berarti hidup dalam Roh Kudus. Kami
anak? sebagai orang tua berupaya

membimbimbing anak-anak kami dengan
sebaitk mungkin, agar apabila ada
masalah, kami yakin bahwa roh kudus
akan , menegur dengan cara yang baik.

4 Mengapa pendampingan hidup | Karena anak adalah bagian yang sangat
rohani anak itu penting? penting dalam keluarga, sehingga kami

orang tua Dbertanggung jawab untuk
menumbuhkembangkan  hidup  rohani
anak.

5 Kendala/masalah apa  yang | Kendala yang kami hadapi adalah sulit
dialami bapa mama dalam | membagi waktu karena sibuk dengan
menumbuhkembangkan  hidup | bekerja, kemudian anak yang suah diatur.
rohani anak?

6 Bagaimana cara bapa mama | Kami sebagai orang tua berupaya
mengatasi masalah hidup rohani | menyediakan sarana sebagai tempat pojok
anak? doa (patung Yesus dan Bunda Maria)

sehingga anak-anak kami ingat untuk
berdoa

Subyek 3 : FM, ES

orang tua terhadap anak?

No Pertanyaan Jawaban
1 Bagaimana peran orang tua | Mengajak anak untuk terbiasa untuk doa
dalam menumbuhkembangkan | bersama dalam keluarga dan KUB, selalu
hidup rohani anak? memastikan anak mengikuti kegiatan
rohani baik di sekolah maupun di gereja.
2 Seperti apa tanggung jawab | Anak adalah anugerah dari Tuhan untuk

kami orang tua. Karena itu tanggung
jawab kami sebagai orang tua adalah
menyekolakan, membimbing anak kami
sampai pada usia remaja hingga mercka
mulai bisa mandiri.
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No Pertanyaan Jawaban

3 Apa yang bapa mama ketahui | Yang kami ketahui adalah hidup sesuai
tentang bentuk hidup rohani | dengan Roh kudus, artinya anak dituntun,
anak? dan diajarkan oleh dampingan roh kudus.

4 Mengapa pendampingan hidup | Karena anak bertumbuh dan berkembang
rohani anak itu penting? yang paling pertama adalah lingkungan

keluarga.

5 Kendala/masalah apa  yang | Kendala yang kami hadapi adalah kami
dialami bapa mama dalam | selalu sibuk diluar rumah. schingga
menumbuhkembangkan  hidup | kurannya waktu bersama anak
rohani anak?

6 Bagaimana cara bapa mama | Kami sebagai orang tua menyadari bahwa
mengatasi masalah hidup rohani | ada keterbatasan bersama anak, dengan ini
anak? kami berupaya meluangkan waktu

sehingga bisa berkumpul berdoa dan
becerita dengan anak kami

Subyek 4 : EU, EMW

No Pertanyaan Jawaban

1 Bagaimana peran orang tua | Mengajak anak mengikuti Ekaristi hari
dalam menumbuhkembangkan | Minggu, Sekami, doa di KUB bersama,
hidup rohani anak? mengajak anak doa bersama dalam rumah.

2 Seperti apa tanggung jawab | Tanggung jawab kami sebagai orang tua
orang tua terhadap anak? menjaga kesehatan anak-anak kami.

3 Apa yang bapa mama ketahui | Hidup rohani berarti hidup yang dalam
tentang bentuk hidup rohani? bimbingan dan nanungan Roh Tuhan.

4 Mengapa pendampingan hidup | Karena denga nada pendampingan dari
rohani anak itu penting? kami orang tua anak-anak kami akan

bertumbuh dan berkembang dengan baik
dan anak-anak kami bisa mengatasi
cobaan-cobaan mempengaruhi hal buruk
pada anak kami

5 Kendala/masalah apa  yang | Kendala atau masalah yang dihadapi
dialami bapa mama dalam | adalah anak tidak fokus dengan
menumbuhkembangkan  hidup | bimbingan orang tua, berbagai alasan
rohani anak? misalnya ngantuk, cape.

6 Bagaimana cara bapa mama | Kami orang tua berusaha mengajak anak
mengatasi masalah hidup rohani | kami untuk aktif dalam keagamaan seperti
anak? doa bersama di KUB. Dengan ini bahwa

anak-anak akan semakin mengenal dan
mementingkan iman mereka.
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Subyek 5:YN,RDT

orang tua terhadap anak?

No Pertanyaan Jawaban
1 Bagaimana peran orang tua | Kami sebagai oranng tua mengajak anak
dalam menumbuhkembangkan | untuk ikut dalam kegiatan rohani
hidup rohani anak? misalnya mengajarkan doa makan, doa
sebelum tidur dan sesudah bangun tidur.
2 Seperti apa tanggung jawab | Sebagai orang tua kami bertanggung

jawab atas pendidikan anak dan kesehatan
anak, apa bila anak sakit kami bawah
kerumah sakit.

3 Apa yang bapa mama ketahui
tentang bentuk hidup rohani
anak?

Hidup rohani artinya hidup dalam tutunan
Roh Kudus. Artinya sebagai umat
beriman kami yakin bahwa dengan
ketekunan kami dalam berdoa, Roh Kudus
Pasti menganugerahi kebaikan pada hati
kami.

4 Mengapa pendampingan hidup
rohani anak itu penting?

Karena dengan adanya pendampingan
berpengaruh dalam membimbing hidup
rohani anak, menyalurkan kasih sayang,
memberi motivasi dan rasa aman kepada
anak

5 Kendala/masalah  apa  yang | Kendala yang kami hadapi adalah anak-
dialami bapa mama dalam | anak yang selalu sibuk bermain bersama
menumbuhkembangkan  hidup | teman, schingga apabila kami mengajak
rohani anak? untuk ikut doa mereka masa bodoh.

6 Bagaimana cara bapa mama | Kami berusaha memberi pemahaman
mengatasi masalah hidup rohani | kepada anak kami, lebih mengurangi
anak? bermain bersama teman, menonton HP

dan TV.
Subyek 6:YM, AP

No Pertanyaan Jawaban

1 Bagaimana peran orang tua | Perkembangan hidup rohani anak tumbuh
dalam menumbuhkembangkan | sejak dalam keluarga, untuk itu kami
hidup rohani anak? sebagai orang tua mengambil bagian

dalam  menumbuhkembangkan  hidup
rohani anak kami misalnya mengajarkan
anak kami untuk berdoa misalnya anak
doa malam di KUB, doa sebelum tidur,
doa makan,

2 Seperti apa tanggung jawab | Kami sebagai orang tua bertanggung
orang tua terhadap anak? jawab dalam pendidikan anak kami

3 Apa yang bapa mama ketahui | Yang kami tahu, hidup rohani bearti hidup
tentang bentuk hidup rohani | sesuai firman Tuhan. Kami sebagai orang
anak? tua  berusaha mengajarkan isi firman

Tuhan kepada anak kami yang mereka
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No Pertanyaan Jawaban
mengerti, sehingga melekat dalam hati
anak.
4 Mengapa pendampingan hidup | Karena anak adalah titipan Tuhan sehinga
rohani anak itu penting? dibutuhkan pendampingan, orang tua
memberikan dukungan penuh terhadap
anak sehingga anak bisa bertumbuh
dengan baik
5 Kendala/masalah  apa  yang | Kendala yang sering kami alami adalah
dialami bapa mama dalam | ketika kami mengajarkan anak untuk
menumbuhkembangkan  hidup | membaca kitab suci, anak selalu beralasan
rohani anak? cape, ngantuk sehingga kami sebagai
orang tua hanya diam dan turuti apa yang
anak mau
6 Bagaimana cara bapa mama | Orang tua perlu menjadi contoh untuk
mengatasi masalah hidup rohani | anak, misalnya orang tua terlebih dahulu
anak? membaca kitab suci, kemudian diikuti
oleh anak. Kemudian membatasi jam
bermain anak

Subyek 7 : RW, KB

No Pertanyaan Jawaban

1 Bagaimana peran orang tua | Kami sebagai orang tua selalu mengajak
dalam menumbuhkembangkan | anak-anak kami untuk mengikuti doa
hidup rohani anak? rosario di KUB, doa malam wajib, doa

sebelum makan.

2 Seperti apa tanggung jawab | Kami orang tua adalah guru pertama
orang tua terhadap anak? untuk anak-anak kami dengan itu kami

harus bertanggungjawab atas pendidikan
anak-anak kami, mendukukung segala
kegiatan yang bisa membentuk anak kami
dengan baik.

3 Apa yang bapa mama ketahui | Hidup rohani berarti orang yang percaya
tentang bentuk hidup rohani | dan beriman kepada Allah.
anak?

4 Mengapa pendampingan hidup | Karena, anak kami  membutuhkan
rohani anak itu penting? pendampingan agar berdampak prestasi

sehingga anak akan semakin cerdas di
sekolah.

5 Kendala/masalah  apa  yang | Masalah yang kami sering hadapi adalah
dialami bapa mama dalam | anak kami setiap hari selalu menonton tv
menumbuhkembangkan  hidup | sehingga apabila kami mau mengajar,
rohani anak? anak kami selalu beralasan ngantuk.

6 Bagaimana cara bapa mama | Kami berupaya lebih membatasi dan
mengatasi masalah hidup rohani | mengontrol anak untuk memegang HP
anak? dan menonton TV.
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Subyek 8:YU, ST

orang tua terhadap anak?

No Pertanyaan Jawaban
1 Bagaimana peran orang tua | Sebagai orang tua, kami berperan dalam
dalam menumbuhkembangkan | menumbuhkembangkan hidup rohani
hidup rohani anak? anak kami misalnya anak diberi
kesempatan untuk memimpin doa makan,
doa rosario di KUB, mengarakan dan
mendukung anak kami dalam kegiatan
sekami
2 Seperti apa tanggung jawab | Anak adalah anugerah terindah yang

diberikan Tuhan kepada kami orang tua.

Sehingga kami orang tua
bertanggunjawab  kepada anak kami
seperti memelihara, melindungi,

memberikan pendidikan.

3 Apa saja bentuk hidup rohani
yang bapa mama ketahui?

Yang kami ketahui kedup rohani artinya
hidup yang taat dan beriman pdan Allah.
Sehingga apapun masalahnya dapat
diselesaikan secara baik.

4 Mengapa pendampingan hidup
rohani anak itu penting?

Karena dengan pendampingan dari kami
orang tua bertumbuh dengan baik maka
akan  sangat mempengaruhi  hasil
pencapaian anak yang bergerak di sekolah
serta karakter di rumah, lingkungan atau
di masyarakat.

5 Kendala/masalah apa  yang | Kendala anak-anak kami lebih
dialami bapa mama dalam | mementingkan menghabiskan menonton
menumbuhkembangkan  hidup | HP, dan TV . sehingga apa bila kami
rohani anak? mengajak anak kami untuk doa mereka

selalu alasan ngantuk.

6 Bagaimana cara bapa mama | Mengajak anak untuk terlibat dalam
mengatasi masalah hidup rohani | kegiatan rohani di KUB/Lingkungan
anak? seperti doa bersama, Katekese dan

Ekaristi
Subyek 9 : ALN, YP

No Pertanyaan Jawaban

1 Bagaimana peran orang tua | Kami orang tua ikut mengambil bagian
dalam menumbuhkembangkan | dalam bertumbuhan hidup rohani anak
hidup rohani anak? kami, misalnya mengajak anak kami

mengikuti Ekaristi baik pada hari minggu
maupun di KUB/Lingkungan, mendorong
anak ikut sekami, memberi kesempatan
sesekali untuk anak memimpin doa
sebelum dan sesudah makan.

2 Seperti apa tanggung jawab | Tanggung jawab kami sebagai orang tua
orang tua terhadap anak? mendukung kemampuan dan bakat anak

serta memberikan pendidikan yang baik
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anak ?

No Pertanyaan Jawaban
kepada anak kami, mengarakan anak kami
pada hal-hal baik.
3 Apa saja yang bapa mama | Hidup rohani artinya hidup sesuai dengan
ketahui tentang hidup rohani | iman akan Tuhan. Jika kita beriman,

berarti menjalankan hidup rohani dengan
baik.

4 Mengapa pendampingan hidup
rohani anak itu penting?

Karena orang tua Dberperan dalam
menjaga, mengarahkan dan membimbing
anak kami agar tumbuh menjadi orang
yang baik.

5 Kendala/masalah  apa  yang | Kami yang selalu sibuk diluar rumah, dan
dialami bapa mama dalam | ketika sudah dirumah, kami sibuk dengan
menumbuhkembangkan  hidup | Hp dan menonton sinetron. Anak kami
rohani anak? kurang menyadari akan pentinya kegiatan

rohani.

6 Bagaimana cara bapa mama | Berusaha meluangkan waktu bersama
mengatasi masalah hidup rohani | anak, mengontrol dan mengawasi anak
anak? dalam bermain, dan memegang media

sosial.
Subyek 10 : TM, SFB
No Pertanyaan Jawaban

1 Bagaimana peran orang tua | Peran kami sebagai orang tua mengajak
dalam menumbuhkembangkan | anak kami doa Rosario di KUB,
hidup rohani anak? menghadiri Ekaristi pada hari minggu

atau pada hari lain yang terjadi di
KUB/Lingkungan kami. Memberi
kesempatan untuk anak memimpin doa
makan di rumah.

2 Seperti apa tanggung jawab | Anak adalah hadiah dari Tuhan dengan itu
orang tua terhadap anak? tanggung jawab kami orang tua adalah

mengasuh, merawat, membimbing,
melindungi, menumbuhkembangkan iman
anak kami sesuai kemampuan, bakat, dan
minat serta memberikan pendidikan
kepada anak kami.

3 Apa saja yang bapa mama | Yang kami tahu hidup rohani bearti hidup
ketahui bentuk tentang hidup | dalam iman yang kokoh. Sehingga apapun
rohani anak? masalah dalam hidup, dapat diatasi

dengan baik.

4 Mengapa pendampingan hidup | Karena dengan ada pendampingan dari
rohani anak itu penting? orang tua artinya orang tua memiliki

peran aktif dalam memelihara, menjaga,
mengarahkan dan membimbing anak agar
tumbuh menjadi anak yang baik dan
cerdas sesuai harrapan kami orang tua.
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Pertanyaan

Jawaban

Kendala/masalah  apa  yang
dialami bapa mama dalam
menumbuhkembangkan  hidup
rohani anak?

Kendala kami orang tua adalah kami
orang tua sibuk di luar rumah, dan kami
kurangnya kesadaran dari anak kami
sendiri.

Bagaimana cara bapa mama
mengatasi masalah hidup rohani
anak?

Kami orang tua berusaha meluangkan
waktu untuk ada bersama anak, meskipun
kami sibuk dengan pekerjaan kami.
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Lampiran 4

Dokumentasi

Peneliti sedang mewawancarai, bapak Rofinus Buu dan ibu Maria Goreti Geme
sebagai orang tua

Peneliti sedang mewawancari bapak Patrisius Waja dan ibu Marsiana Tawa
sebagai orang tua

Peneliti sedang mewawancarai bapak Ferdinandus Mau dan ibu Emerensiana So’o
sebagai orang tua

78



Peneliti sedang mewawancarai bapak Erik Usfinit dan Emasri Marianti Wajo
sebagai orang tua

Peneliti sedang mewawancarai bapak Yohanes Nuga dan ibu Rosadalima Tonda
sebagai orang tua

Peneliti sedang mewawancarai, Bapak Yosep Ude dan Ibu Sofia Tawa sebagai
orang tua
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Peneliti sedang mewawancarai Bapak Tadeus Mona dan Ibu Sofia Filemon Buu
sebagai orang tua

Peneliti sedang mewawancarai Bapak Remigius Wili dan Ibu Kristina Bude
sebagai orang tua

Peneliti sedang mewawancarai bapak Yohanes Mbata dan ibu Asia Pasu sebagai
orang tua
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Peneliti sedang mewawancarai bapak Agustinus Loar Ndona dan ibu Yasinta
Pentahu sebagai orang tua
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Penelitian
Kepada Yth.
Pastor Paroki Hati Kudus Yesus Maunori
Di
Tempat

Dengan Hormat,
Melalui surat, ini saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :Ignasius Suswakara, S.Fil M.th
Jabatan :Ketua Program Studi Pendidikan Keagamaan Katolik Stipar
Ende

Dengan ini memohon ijin penilitian urituk mahasiswa atas nama :
NIM : 2957
Mahasiswa : ANGELINA MARM HELU

Yang bersangkutan akan melaksanakan penilitian dengan Judul: Peran Orang Tua
Terhadap Hidup Rohani Anak Usia 10-12 Tahun di Paroki Hati Kudus Yesus Maunori,
dari tanggal 02-14 November 2023.

Demikian Surat Permohonan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Ende, 01 November 2023
Mengetahui,

Ignasius Saswakara; S.Fil M.Th
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