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ABSTRAK

Ida, Stefania Irma. 2023. “Menyelami Nilai-Nilai Ekaristis Dalam Upacara Adat
Berburu/Dai Di Stasi Aegela”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Keagamaan
Katolik. Sekolah Tinggi Pastoral Atma Reksa Ende.

Pembimbing Fransiskus Yance Sengga, S.Fil.,Lic.Th.

Kata Kunci: Nilai Ekaristis, Upacara Berburu/Dai

Upacara Berburu atau Dai adalah upacara yang diyakini memiliki makna
tersendiri yakni hasil panen baik atau lazimnya disebut Bo’o bu. Upacara tersebut
memiliki tahapan-tahapan pelaksanaan yang terstruktur. Tahap - tahap itu adalah
Enga Dai, Bhego Mao, Roto Bo, Dai Mala, Dai Keli, Ghono Lako, Sule Ulu, Ie,
dan Pazi Ema. Kesembilan tahap tersebut memiliki nilai-nilai budaya yang
terkandung di dalamnya. Selanjutnya Ekaristi merupakan perayaan umat dan
memiliki nilai-nilai yang amat berdaya guna bagi hidup iman orang kristiani.
Nilai-nilai tersebut antara lain, nilai cinta kasih, persatuan atau persekutuan
(komunio), kurban, saling berbagi, kerja sama atau partisispasi umat, dan religius.
Rumusan masalah dalam tulisan ini yakni, bagaimana nilai-nilai Ekaristis dalam
upacara berburu atau Dai di Stasi Aegela. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui nilai-nilai ekaristis dalam upacara berburu atau Dai di Stasi Aegela.
Untuk menyelami nilai-nilai Ekaristis dalam upacara berburu atau Dai, penulis
menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan metode deskriptif kualitatif.
Berdasarkan data hasil penelitian, penulis menemukan bahwa dalam ritual adat
Dai, terdapat pula nilai-nilai budaya yang bersifat Ekaristis yang sifatnya
menghidupkan. Berkaitan dengan ini, penulis mengajukan saran kepada Ketua
Adat atau Mosalaki dan semua anggota masyarakat adat untuk tetap menyadari
bahwa meskipun di dalam upacara berburu atau Dai terdapat nilai-nilai yang
memiliki keterkaitan dengan nilai Ekaristi, tetapi ritual adat Dai tidak dapat
menggantikan Perayaan Ekaristi. Untuk maksud itu, masyarakat diharapkan untuk
tetap berpartisipasi secara aktif, sadar, dan total dalam mengikuti perayaan
Ekaristi. Mengapa? Karena sesungguhnya Ekaristi merupakan sumber dan puncak
hidup iman orang kristiani. Sebagai sumber artinya, hanya melalui Ekaristi umat
kristiani memperoleh anugerah daya ilahi dengan menyambut Tubuh dan Darah
Kristus. Sebagai puncak artinya, segala aktivitas umat kristiani selalu bermuara
dan berpuncak pada Ekaristi. Lebih jauh, penulis menyarankan kepada Ketua
Adat untuk selalu melibatkan anaknya dalam setiap proses pelaksanaan ritual Dai.
Hal ini dilihat amat penting terutama agar anaknya dapat dapat meneruskan
kepemimpinan sesuai dengan aturan dan kebiasaan yang diwariskan. Selanjutnya
kepada seluruh masyarakat adat Aegela diharapkan untuk tetap menjaga,
menghidupi, dan melestarikan nilai-nilai budaya tersebut.
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